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கற்றுக்கொள்ள 
நேரம் 

ஒதுககுஙகள!

வேண்டும் 
எவ�ோஷனல் 

இன்டலிஜெனஸ்!

வாயுத் த�ால்லை 
வராமல 
�டுக்கலைாம்!
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அனைவருக்கும் அன்பு வணக்்கம்.
ஐ.ஐ.டி., மற்றும் ஐ.ஐ.எம்., ப�ோன்ற இந்தியோவின 

மிக முக்கியமோன உயரகல்வி நிறுவனஙகளில் 
அறிவுசோரந்்த மு்தலீடு நிற்றய இருக்கி்றது. ஆனோல், 
ப�ரும்�ோலோன இடஙகளில் கடடறமப்புகளுக்குத்தோன 
�ஞசம். இ்தனோல் ்தரமோன கல்விறயத ்தருவ்தற்கு 
இயலோ்த சூழ்நிறல. ஆரோய்ச்சிகளுக்கும் ப�ோதுமோன 
ஆ்தரவு கிறடப்�தில்றல. இ்தனோல் உலகின 
உயரிய கல்வி நிறுவனஙகளுடன ப�ோடடியிடும் 
இடததுக்கு நோம் பசல்ல முடியவில்றல. உலக 
அளவில் டோப் 100 உயரகல்வி நிறுவனஙகறளப் 
�டடியலிடும்ப�ோது, அதில் இந்திய நிறுவனஙகளுக்கு 
இடம் இருப்�தில்றல. இந்திய உயரகல்விச் சூழலில் 
இருக்கும் கல்வியோளரகள் �லருக்கும் மனச்பசோரறவ 
ஏற்�டுததும் விஷயம் இது.

உயர்கல்விக்கு 
உதவ வவண்டும்!

கடடறமப்பு வசதிகறளச் பசய்யோமலும் 
ஆரோய்ச்சிகளுக்கோன சூழறல ஏற்�டுத்தோமலும் 
இந்்த நிறலறய மோற்்ற முடியோது. இ்தற்குப் ப�ரும் 
மு்தலீடு ப்தறவ. இற்த உணரந்து்தோன உயரகல்வி 
நிதி முகறம (Higher Education Financing Agency 
-HEFA) என்ற அறமப்பு கடந்்த 2016-17 மததிய 
�டபஜெடடில் அறிவிக்கப்�டடது. 2017 பம மோ்தம் 
31-ம் ப்ததி உயரகல்வி நிதி முகறம முற்றப்�டி 
ஆரம்பிக்கப்�டடது. மததிய அரசின கல்வி அறமச்சகம் 
90.91% �ஙகளிப்பும், கனரோ வஙகி 9.09% �ஙகளிப்பும் 
பசய்து இந்்த அறமப்ற� ஆரம்பித்தன. 2022-ம் 
ஆண்டுக்குள் இந்திய உயரகல்வி நிறுவனஙகளுக்கு 
இ்தனமூலம் ஒரு லடசம் பகோடி ரூ�ோய் கடன வழஙக 
இலக்கு நிரணயிக்கப்�டடது. 
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இ்தன�டி ஐ.ஐ.டி., ஐ.ஐ.எம்., ஐ.ஐ.ஐ.டி., என.ஐ.டி., 
ஐ.ஐ.எஸ்.சி., எய்ம்ஸ் ப�ோன்ற கல்வி நிறுவனஙகள் 
்தஙகள் கல்விக் கடடறமப்புகறள பமம்�டுத்தவும், 
ஆரோய்ச்சிகளுக்குத ப்தறவப்�டும் ஆய்வுக்கூடஙகறள 
அறமக்கவும் இந்்த உயரகல்வி நிதி முகறமயிடம் கடன 
ப�்றலோம். இது்தவிர ப�ருநிறுவனஙகளின சி.எஸ்.ஆர 
நிதிறய கல்வி நிறுவனஙகளுக்குப் ப�ற்றுக்பகோடுக்கும் 
�ணிறயயும் இந்்த அறமப்ப� பசய்யும் எனறும் 
அறிவிக்கப்�டடது. உயரகல்வி நிறுவனஙகறளத ்தோண்டி, 
�ள்ளிக்கல்விக்கும் இந்்த அறமப்ப� கடன உ்தவி 
பசய்யலோம் எனறு கடந்்த ஆண்டு அறிவிக்கப்�டடது. 

2022-ம் ஆண்டுக்குள் இந்்த அறமப்பு ஒரு லடசம் 
பகோடி ரூ�ோறயக் கடனோக வழஙகிய்தோ? கல்விக்கோன 
நோடோளுமன்ற நிறலக்குழு சமீ�ததில் நோடோளுமன்றததில் 
்தோக்கல் பசய்திருக்கும் அறிக்றக ப�ரும் ஏமோற்்றதற்தபய 
்தருகி்றது. 2022 டிசம்�ர 31 வறர ரூ.46,700.03 பகோடி 
அளவிலோன கடனு்தவிக்கோன திடடஙகள் மடடுபம 
ஏற்கப்�டடுள்ளன. அவற்றில் ரூ.35,253.18 பகோடி ரூ�ோய் 
கடனுக்கு மடடுபம ஒப்பு்தல் ்தரப்�டடது. அதிலும்  
ரூ.16,013.79 வறர மடடுபம கடனகள் உண்றமயில் 
இதுவறர வழஙகப்�டடுள்ளன.  

இது மிகவும் பவ்தறன ்தருவ்தோக இருக்கி்றது. இந்திய 
உயரகல்வி நிறுவனஙகறள பவளிநோடுகளில் வளோகஙகள் 
தி்றக்கும் அளவுக்கு மோற்்றப்ப�ோவ்தோக அறிவிப்புகள் 
வருகின்றன. ஆனோல், அடித்தளதற்த வலுவோக்கும் 
விஷயததில் ப்தோடரந்து பின்தஙகுகிப்றோம். அரசின 
கல்வி நிறுவனஙகளுக்கு அரசோஙகம் உருவோக்கிய ஒரு 
நிதி முகறமயிலிருந்து கடனகள் பசல்வப்த கடினமோன 
விஷயமோக இருப்�து, உயரகல்வி பமம்�ோடடுக்கு எந்்த 
வறகயிலும் உ்தவோது. 

இந்்த உயரகல்வி நிதி முகறமக்கு கடந்்த 
நிதியோண்டில் ஒரு லடசம் ரூ�ோய் மடடுபம �டபஜெடடில் 
ஒதுக்கப்�டடிருந்்தது. இந்்த ஆண்டு அதுகூட இல்றல. 
இ்தனமூலம் ்தோபன நிதி திரடடிக்பகோள்ள பவண்டிய 
சூழலுக்கு அந்்த நிறுவனம் ்தள்ளப்�டடிருக்கி்றது.

உயரகல்வி நிறுவனஙகளில் பசய்யப்�டும் ஆய்வுகபள 
ஒரு ப்தசதற்த அறிவியல் மற்றும் ப்தோழில் நுட� வளரச்சியில் 
முனவரிறசயில் நிறுததுகி்றது. சீனோ, ப்தன பகோரியோ 
ப�ோன்ற ஆசிய ப்தசஙகள் அப்�டித்தோன வளரச்சி ப�ற்்றன. 
அ்தனமூலம் ப�ோருளோ்தோர வலிறமயும் அறடந்்தன. 
இந்தியோவில் எளிய குடும்�ததில் பி்றந்்தவரகளுக்குக்கூட 
உயரகல்வி ஆரோய்ச்சி வோய்ப்ற� வழஙகும் அளவுக்கு 
அரசின கல்வி நிறுவனஙகள் பமனறம ப�்ற பவண்டும். 
அது்தோன நம் ப்தசதற்தயும் ஒவபவோரு குடும்�தற்தயும் 
ப�ோருளோ்தோர வலிறம ப�்றறவக்கும்.

அனபுடன,

சூர்யா
நிறுவனர் - அகரம் பவுண்டேஷன்
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�ல நோடுகளில் நடுத்தர வரக்கப் ப�ற்ப்றோரகளுடன 
நடந்்த உறரயோடல்களில், ப�ற்ப்றோர �லர ்தஙகள் 

பிள்றளகள் குறிதது ப்தரிவித்த கருததுகளில் சில:

 வீடடிலும் �ள்ளியிலும் நல்ல ப�ர எடுக்கணும்.

 பிரியமோ இருப்ப�ன; அப்த பநரம் கண்டிப்�ோகவும் 
இருப்ப�ன.

 பகடடப்தல்லோம் வோஙகித ்தரப்றோம்… அதுக்குக் 
பகோஞசம் நனறிபயோடு பிள்றள நடக்கணும்ல?

 நல்லோப் �டிச்சு நல்ல பவறலக்குப் ப�ோகணும்.

 ப�ோய் பசோல்லக்கூடோது. அது எனக்குப் 
பிடிக்கோது.

 சோமோனகறள எடுத்த இடததில் றவக்கணும்; 
இல்லோடடி எனக்குக் பகடட பகோ�ம் வரும்.

 ப்தரியோம மற்றச்சு மற்றச்சு 
பசய்்றோன .  எதுக்கு இந்்தக் 
கள்ளத்தனம்?

ப�ோதும், மூச்சு முடடுகி்றது. 
எதிர�ோரப்புகளோல் கடடப்�டடது 
குடும்�ம் என�ற்த நோம் அறிபவோம். 
பிள்றளகள் மீது விழும் அழுத்தமும் 
குடும்�ததிலிருந்ப்த ப்தோடஙகுகி்றது. 
எதிர�ோரப்பு சரியும்ப�ோது, பிள்றளகளின 

பார்த்ததும் 
படி்த்ததும்

கல்வி
ச் 

சிந்த
னை

கள்

11

பேராசிரியர் ச.மாடசாமி

அப்படியா..?
நடதற்த �ற்றிப் ப�சும்ப�ோது, ப�ற்ப்றோர ப�ரும் 
ஒழுக்கசீலரகளோக மோறி விடுவற்தயும் �ோரக்கிப்றோம். 
பவடிக்றகயோன நோடகம். சரி, �ள்ளிக்கூடம் மடடும் 
விதிவிலக்கோ எனன?

மந்ற்தத்தனம்்தோன ப�ோதுவோன நறடமுற்ற. 
விதிவிலக்குகள் அபூரவம். விதிவிலக்குகறளப் 
புரிந்துபகோள்வதும் கடினம். விதிவிலக்குகள் 
்தோக்குப் பிடிதது நிற்�தும் கடினம். கும்�லில் இருந்து 
விலகித ்தனனந்்தனியோய் நிற்�்தற்கும், ப்தோடரந்து 
நடப்�்தற்கும் ற்தரியம் பவண்டும்.

விதிகளும் அழுத்தமும் பகோண்டது்தோன நோம் 
அன்றோடம் கோணும் �ள்ளி. சு்தந்திரப் �ள்ளி (Free 
School) என�து ய்தோரத்தததில் இருந்து விலகிய 

கருத்தோக்கம். நம் நீண்ட நோள் கனவு 
அது. சு்தந்திரப் �ள்ளிகளுக்கு பநடிய 
வரலோறு உண்டு. அப்�ள்ளிகள் நீண்ட 
நோள் நிறலததிருக்கவில்றல என�து 
வரலோற்றின ஒரு �குதி. ஆல்கோட, 
டோல்ஸ்டோய் என சு்தந்திரப் �ள்ளிறய 
உருவோக்கப் ப�ரும் �ோடு�டபடோர �லர.

1 9 2 1 - ல்  இ ங கி ல ோ ந் தி ல் 
ப்தோடஙகப்�டடு, ப�ோரோடிப் ப�ோரோடி 
இனறு வறர நிறலததிருக்கும் 
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சு்தந்திரப் �ள்ளி Summerhill School. இப்�ள்ளிறய 
உருவோக்கியவர A.S.Neill. இப்�ள்ளி குறிதது ஒரு 
வரியில் பசோல்வ்தோனோல், இது மகிழ்ச்சிக்கோன �ோற்த!

ஒரு �ள்ளிக்குள் இரண்டு வி்த அதிகோரஙகள் 
இருக்கின்றன. ஒனறு, பவளிப்�றடயோன அதிகோரம். 
அது ்தண்டறன வடிவில் வந்து �யமுறுததுகி்றது. 
மற்ப்றோனறு, முகமற்்ற அதிகோரம். மற்றவோன 
அதிகோரம். அது, ஒழுக்கம், எதிரகோலம் எனறு 
உ�ப்தசஙகறளக் பகோடடிப் �யமுறுததுகி்றது.

Summerhill அதிகோரமற்்ற �ள்ளி. �யமும் ப்தோன்றோ்த 
�ள்ளி. �ோசோஙகிற்கும் அப்�ள்ளியில் இடமில்றல. 
கு ழ ந் ற்த க றள த  ்த ங க ள் 
சுயததுடன இருக்க அனுமதிக்கும் 
�ள்ளி. நீலின வோரதற்தகளில் 
பசோல்வ்தோனோல்,The function 
of the child is to live his own 
life. புததிசோலிகள் எனத ்தம்றம 
நிறனததுக்பகோண்படோரின 
கு று க் கீ டு க ளு க் கு ம் 
வழிகோடடு்தலுக்கும் இடம்்தரோ்த 
�ள்ளி. ஒவபவோரு குழந்ற்தறயயும் 
நம்பும் �ள்ளி அது. A child is 
innately wise and realistic எனச் 
பசோல்லும் �ள்ளி.

�ள்ளி ்தந்்த கல்வியிலும் 
சரி, �ள்ளியின நிரவோகததிலும் 
சரி, குழந்ற்தகளின விருப்�மும் 
ஒப்பு்தலுபம மு்தனறமயோக 
இருந்்தன. ‘�டி’ எனறு யோரும் 
பசோனனதில்றல. ‘வகுப்புக்கு வோ’ 
எனறு யோரும் அறழத்ததில்றல. 
ஆனோல் குழந்ற்தகள் வகுப்ற� விரும்பினர.

படவிட ்தன ஒன�து வயதில் கக்குவோன 
இருமல் கோரணமோக வகுப்புக்குச் பசல்லவில்றல. 
வகுப்பின சந்ப்தோஷதற்த இழப்�்தோகச் பசோல்லி 
அவன க்தறி அழு்தோன. படவிட பினனோளில் லண்டன 
�ல்கறலக்கழகக் கணி்தப் ப�ரோசிரியர ஆனோன.

நீலின மறலப் �ள்ளியில் சு்தந்திரம் (freedom) 
இருந்்தது; ஆனோல் இஷடப்�டி நடக்கும் ப�ோக்கு 
(license) இல்றல. விதிகள் சில இருந்்தன. விதிகறள 
நிரவோகம் உருவோக்கவில்றல. �ள்ளி மோணவரகபள 
வோக்பகடுப்பின மூலம் உருவோக்கினோரகள். நீலின 
வோக்குக்கும் 7 வயதுக் குழந்ற்தயின வோக்குக்கும் 
ஒபர மதிப்பு்தோன, விததியோசமில்றல. In Summerhill 
everyone has equal rights எனகி்றோர நீல். ‘கடலில் 
�ோதுகோப்�ோளர இனறி �ள்ளிப் பிள்றளகள் குளிக்கச் 
பசல்லக் கூடோது’ என�து வோக்பகடுப்பில் உருவோன 
விதிகளில் ஒனறு.

இந்்தப் �ள்ளி குறிதது ஏரோளமோன நூல்கள் 
வந்துள்ளன. விமரசனஙகளுக்கும் �ஞசமில்றல. 
‘ற�ததியக்கோரக் கும்�ல்’ என�து �ரிகோசஙகளில் 
ஒனறு. �ரிகோசஙகறளத ்தோண்டோமல் �ரிபசோ்தறன 
ஏது?

�ள்ளிறய உருவோக்கிய A.S.நீல் அவரகபள எழுதிய 
புத்தகம், Summerhill. வோசிக்கவும் உறரயோடவும் மிகச் 
சி்றந்்த புத்தகம்; உண்றம அடரந்்த அனு�வம்!

 

மாணவரகள் ஆசிரியரகளுக்குச் சூடடும் 
�டடப் ப�யரகளில் கற்�றனயும் 
இருக்கும்; நறகச்சுறவயும் 
இருக்கும். ‘பசோடக்கு சோர 
வந்துடடோரோ?’ எனறு ப�ஞச் 
ப்தோழன ப�ோனறனயோ பகட�ோன. 
அவன பசோல்வது ஆஙகில 
ஆசிரியர சுந்்தரதற்த! வகுப்பில் 
அடிக்கடி விரல்கறள முறிததுச் 
பசோடக்குப் ப�ோடடுக்பகோண்பட 
இருப்�ோர. அ்தனோல் அவருக்கு 
அந்்தப் ப�யர!

‘அப்�டியோ சோர’, மோணவரகள் 
மததியில் பவகு பிர�லம். நிஜெப் 
ப�யர அம்ஜெத. ஆசிரியர 
யோரும் லீவு ப�ோடடுவிடடோல் 
அம்ஜெதற்தக்  கூப்பிடடுச் 
பசோல்வோர ்தறலறம ஆசிரியர. 
‘அப்�டியோ’ எனறு பகடடு அந்்த 
வகுப்பில் ப�ோய் நிற்�ோர அம்ஜெத. 
வகுப்புக்கு பலடடோக வருவோன 
ஒச்சப்�ன. அம்ஜெத சோரிடம் 

கூசோமல் ப�ோய் பசோல்வோன. ‘அம்மோவுக்குக் கோய்ச்சல் 
சோர!’ பகோபிக்கமோடடோர அம்ஜெத. ‘அப்�டியோ?’ எனறு 
பகடடு வகுப்புக்குள் அனுமதிப்�ோர.

சியோமளோ பவகமோய் வோசிப்�வள். ‘�ோறடயில் 
ப்தனறன மரம்’ எனறு வோசித்தோள். அம்ஜெத சோர 
முகம் சுளிக்கவில்றல. ‘அப்�டியோ? நோன �ோற்தனனுல 
பநனச்பசன’ என்றோர. வகுப்பு றகபகோடடிச் சிரித்தது. 
சியோமளோவும் சிரிததுவிடடோள்.

ஒரு நோள் வகுப்பு முழுக்க ‘அப்�டியோ… 
அப்�டியோ…’ எனறு ப�ச்சு. விவரம் பகடடோல் ஜெோனசன 
பசோனனோன. ‘நம்ம அப்�டியோ சோர டிரோனஸ்�ரோம். 
பவ்ற �ள்ளிக்கூடம் ப�ோ்றோரோம்.’

வகுப்பு பூரோவும் ‘அப்�டியோ… அப்�டியோ..?’ 
மோணவரகள் பசோனன ‘அப்�டியோ’வில் ஆச்சரயம் 
மடடும் இல்றல, வருத்தமும் இருந்்தது. 

(த�ாடர்ந்து பேசுபவாம்…)
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 உலகிபலபய சக்தி வோய்ந்்த மனி்தர, 
உலகிபலபய அதிக பவறலப்�ளு உள்ள ்தறலவர 
என அபமரிக்க அதி�றரச் பசோல்வோரகள். அவவளவு 
�ர�ரப்�ோன �்தவியில் இருந்்த பநரததிலும், தினமும் 
ஒரு மணி பநரம் �டிப்�ற்த �ரோக் ஒ�ோமோ வழக்கமோக 
றவததிருந்்தோர.

 உலகின நம்�ர 1 �ணக்கோரர பில் பகடஸ். 
றமக்பரோசோஃப்ட நிறுவனதற்த உருவோக்கிய 
கடினமோன பநரததிலும், வோரததுக்கு ஒரு புதிய 
புத்தகம் �டிப்�ற்த அவர வழக்கமோக றவததிருந்்தோர. 
ஆண்டுக்கு ஒருமுற்ற இரண்டு வோரஙகள் விடுப்பு 
எடுததுக்பகோண்டு, ்தனியோக அமரந்து அந்்த 
14 நோடகளும் புத்தகஙகள் �டிக்கி்றோர. 

 உலகின மிகச்சி்றந்்த மு்தலீடடு நிபுணர, 
வோரன �ஃப�ட. ஒவபவோரு நிமிடததிலும் 
அவரது மு்தலீடு வளரந்துபகோண்பட 
ப�ோகி்றது. ஆனோல், எல்லோ பநரமும் அவர 
�ணதற்தப் �ற்றிச் சிந்திப்�தில்றல. ்தன 
வோழ்நோளில் 80 ச்தவிகி்த பநரதற்த 
அவர �டிப்�்தற்கும் சிந்திப்�்தற்கும் 
பசலவிடுகி்றோர.

 �டிப்�ற்தப் ப� ோலபவ 
சிந்திப்�தும் முக்கியம். புகழ்ப�ற்்ற 
லிஙக்டுஇன நிறுவனததின 
்தறலவர பஜெஃப் பவய்னர, 
தினமும்  இ ரண்டு மணி 
பநரதற்தச் சிந்திப்�்தற்கோக 
ஒதுக்குகி்றோ ர .  ஏ .ஓ . எல் 
நிறுவனததின நிரவோகக் 
குழுவில் இருப்�வரகள் , 
வோரததில் நோனகு மணி 
ப ந ர ம்  சி ந்தி ப் � ்த ற் க ோ க 
ஒதுக்குகி்றோரகள்.  

‘எனக்கு பநரமில்றல, நோன 

பரோம்� பிஸி’ என கோலில் சக்கரம் கடடோ்த குற்றயோக 
ஓடிக்பகோண்டிருக்கும் �லரும் கவனிக்க பவண்டிய 
்தகவல்கள் இறவ. உலகததின பிஸியோன மனி்தரகள் 
�லரும், ்தஙகள் �ணிகளுக்கு இறடபய குற்றந்்தது 
ஒரு மணி பநரமோவது, புதி்தோக எற்தபயனும் 
கற்றுக்பகோள்ள ஒதுக்குகி்றோரகள். ‘வோரததில் ஐந்து 
மணி பநரம் கற்்றலுக்கோன பநரம்’ என�து புதிய 
நிரவோகவியல் விதி. 

�லரும் ்தஙகள் வோழ்க்றக முழுக்கப் �ணதற்த 
பவறித்தனமோகச் சம்�ோதிக்கி்றோரகள், பசமிக்கி்றோரகள், 
மு்தலீடு பசய்கி்றோரகள், பசலவழிக்கி்றோரகள். 

‘இ்தற்கு நடுபவ பவறு எ்தற்கும் பநரமில்றல’ 
எனகி்றோரகள். ஆனோல், �ணதற்தவிட 
முக்கியமோனது அறிவு. ஏபனனில், மனி்த 
இனததின அறிவோல் உருவோக்கப்�டும் 
ப்தோழில்நுட�ஙகள், �ணததின மதிப்ற� 
ஒனறுமில்லோமல் பசய்து பகோண்டிருக்கின்றன. 

ப ய ோ சி த து ப் 
�ோருஙகள். . .  ஒரு 
கோலததில் �ோடல்கள் 

பகடக இறசத்தடடு 
வ ோ ங கி ன ோ ர க ள் , 

பரடிபயோ வோஙகினோரகள், 
படப் பரக்கோரடரும் பகஸடடும் 

வோஙகினோரகள், சி.டி பிபளயர 
வோஙகினோரகள். இப்ப�ோது நம் 
ஸ்மோரட ப� ோனில் எப்ப� ோது 
பவண்டுமோனோலும் �ோடல்கள் 
பகடகலோம். மற்்ற அத்தறன 
ப�ோருடகளும் மதிப்பிழந்து 
ப�ோய்விடடன. இப்�டி ஒரு 
கோலததில் மதிப்புள்ள ப�ோருளோக 
இருந்்தறவ �லவும் இனறு 
இலவசமோக ஆகிவிடடன. 

கற்றுக்கொள்ள 
நேரம் 

ஒதுககுஙகள!
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இனறு நிற்றய �ணம் பகோடுதது நோம் 
வோஙகும் �ல ப�ோருடகளும் பசறவகளும், 
எ தி ர க ோ ல ததி ல்  இ லவ ச ம ோ க ப வ 
கிறடக்கக்கூடும்.  

இ ப் � டி  உலகம்  ம ோ ்ற  ம ோ ்ற . . . 
�ணததின மதிப்பு குற்றந்துபகோண்பட 
ப�ோகி்றது. ஆனோல், அறிவின மதிப்பு 
உயரந்துபகோண்பட ப�ோகி்றது. ‘்தஙகள் 
அறிவுக்கோக மு்தலீடு பசய்�வரகள், மிகச் 
சி்றந்்த வடடிறயப் ப�றுவோரகள்’ என 
ப�ஞசமின ஃபிரோஙக்ளின பசோனனோர. 
இந்்தத ப்தோழில்நுட� யுகததில் மிகவும் 
மதிப்புமிக்க கரனசி, எல்லோ நோடுகளிலும் 
பசல்லு�டி ஆகி்ற கரனசி, ‘அறிவு’்தோன. 

மு ன ப� ல் ல ோ ம்  ‘ க ஷ ட ப் � ட டு 
உறழப்�வரகள்்தோன முனனுக்கு வர முடியும்’ 
என�ோரகள். இப்ப�ோது, ‘புததிசோலித்தனமோக 
உறழத்தோல்்தோன முனனுக்கு வர முடியும்’ 
எனறு பசோல்கி்றோரகள். புததிசோலித்தனம் 
இல்லோ்த கடின உறழப்புக்குப் �லன 
கிறடப்�தில்றல. 

நம் கண்பணதிபர இற்தப் �ோரக்கலோம். 
முனப�ல்லோம் ஒரு சோறல ப�ோடும் �ணியில் 
நூற்றுக்கணக்கோன மனி்தரகள், ்தஙகள் 
கோல்களில் �றழய சோக்குப்ற�கறளக் 
கடடிக்பகோண்டு ஈடு�டுவோரகள். ஒபர ஒரு 
பரோடு பரோலர இயந்திரம் மடடும் இயஙகும். 
இப்ப�ோப்தோ கற்கறளயும் ்தோறரயும் கலக்க 
ஓர இயந்திரம், அந்்தக் கலறவறயச் 
சோறலயில் சீரோகப் �ரப்� ஓர இயந்திரம், 
அற்தச் சோறலயில் அழுததி பநரததி பசய்ய 
ஓர இயந்திரம் என எல்லோவற்றுக்கும் 
இயந்திரஙகள் வந்துவிடடன. நோனறகந்து 
மனி்தரகளுக்கு பமல் அஙகு யோருக்கும் 
பவறலயில்றல. பசயற்றக நுண்ணறிவு 
வந்்த பி்றகு, �ல மணி பநர பவறலகள் 
பநோடியில் முடிந்துவிடுகின்றன. இப்�டி 
மனி்தரகளோல் பசய்யப்�டட �ல �ணிகறளச் 
பசய்ய இப்ப�ோது இயந்திரஙகளும் 
ப்தோழில்நுட�ஙகளும் வந்்தோயிற்று! 
ஆனோல், நுணுக்கமோன தி்றறமயும், ப�ரிய 
அளவில் மூறள உறழப்பும் ப்தறவப்�டும் 
�ணிகறள மடடும் இப்ப�ோதும் மனி்தரகபள 
பசய்கி்றோரகள். 

‘எந்்த ஒரு துற்றயிலும் ்தறலசி்றந்்த 
நிபுணர ஆவ்தற்கு சுமோர 10 ஆயிரம் 
மணி பநர கற்்றலும் �யிற்சியும் ப்தறவ’ 
எனகி்றோரகள் ஆய்வோளரகள். அப்�டிக் 

கற்றுக்பகோண்டு அறிறவப் ப�ருக்கினோல் ப�ோதும், அது 
உஙகளுக்குப் �ணதற்தச் சம்�ோதிததுக் பகோடுக்கும். 
பசலவழித்தோல் �ணம் குற்றயும்; ஆனோல், அடுத்தவரகளுக்குப் 
�கிரும்ப�ோது அறிவு வளரகி்றது. 

‘கல்லூரி முடிக்கும் வறரபய கற்றுக்பகோள்ளும் �ருவம்’ 
எனப் �லரும் நிறனக்கி்றோரகள். அ்தனபின பவறலக்குப் 
ப�ோனதும் கற்்றறல ம்றக்கி்றோரகள். ஆனோல், அது வோழ்நோள் 
முழுவதும் ப்தோடர பவண்டும். அற்தக் கீழ்க்கோணும் வழிகளில் 
சோமரததியமோகச் பசய்ய பவண்டும்...

 கோலததுக்குப் ப�ோருந்்தோ்த விஷயஙகளில் பநரதற்த 
விரயம் பசய்யோதீரகள். நோம் இருக்கும் துற்றயில், இந்்த 
பநரததில், எப்�டிப்�டட தி்றறமக்கு மதிப்பு கிறடக்கும் என 
உணரந்து கற்றுக்பகோள்ளுஙகள்.

 எல்லோவற்ற்றயும் �ற்றி அடிப்�றடயோகத ப்தரிந்து 
றவததிருஙகள். அப்ப�ோது்தோன எற்தக் கற்றுக்பகோள்ள 
ஆரம்பித்தோலும், உஙகளுக்கு அது �ற்றிக் பகோஞசமோவது 
முனகூடடிபய ப்தரிந்திருக்கும் என�்தோல், சீக்கிரம் கற்க 
முடியும். 

 உஙகள் துற்றயில் உஙகறளப் ப�ோலபவ இருக்கும் 
மற்்றவரகறளவிடக் கூடு்தலோக அறிந்துபகோண்டு தி்றறம 
ப�றுஙகள். அதுபவ உஙகறள விததியோசப்�டுததிக் கோடடும்.

 மற்்றவரகறளவிட அதிக தி்றறமயும் அறிவும் 
உஙகளுக்கு இருக்கி்றது என�ற்த, நீஙகள் �ணிபுரியும் 
இடததில் உணரததுஙகள். அப்�டி உணரததினோல்்தோன, 
உஙகளுக்கு வோய்ப்பு வரும். 

 நீஙகள் கற்றுக்பகோண்டற்த உஙகள் �ணியில் 
பவளிப்�டுததுஙகள். அ்தனமூலம் மோற்்றஙகறள 
ஏற்�டுததுஙகள். அப்ப�ோது்தோன உஙகளின அறிவு உஙகளுக்கு 
சம்�ோதிததுக் பகோடுக்க ஆரம்பிக்கும்.                                  l
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அனபு, �ோசம், மகிழ்ச்சி, பகோ�ம், குபரோ்தம், 
பவறுப்பு எனறு �லவி்தமோன உணரவுகளின 

ப்தோகுப்ப� மனி்தரகள். எந்்த பநரததில் எந்்த உணரவில் 
இருப்�ோரகள் என�து அறிய முடியோ்த ஒனறு. 
குழுவோக இறணந்து �ணியோற்றும் இடஙகளில், 
இந்்த உணரவுகறளக் றகயோளத ப்தரிந்்தவரகள் 
மடடுபம ப�ரிய உயரஙகறள எடட முடியும். அவரகபள 
்தறலறமப் �்தவிகறள அலஙகரிக்கின்றனர.  
பவறலயிடததில் பின�ற்்ற பவண்டிய எபமோஷனல் 
இனடலிபஜெனஸ் உததிகள் �ற்றி விரிவோகப் 
�கிரந்துபகோள்கி்றோர, ரீச் அகோடமியின நிறுவனர 
மற்றும் கல்வியோளர நஞசுண்படஸ்வரன.

நமது உணரச்சிகளோல்்தோன நம் வோழ்க்றக 
அழகோகும். இந்்த உணரவுகள் மோறி மோறி நமது 
எண்ணஙகறளயும் வோழ்க்றகறயயும் 
சுவோரசியமோன்தோக மோற்றும். எந்்த இடததில் 
எந்்தளவுக்கு உணரவுகறளப் �யன�டுத்தலோம் 
எனறு ப்தரிந்து றவததிருக்க பவண்டும். 
இ்தறன உணரச்சிகறளக் றகயோளத 
ப்தரிந்்த அறிவோகப் � ோ ரக்கிப்றோம் . 
நிறுவனஙகள் ்தஙகளது �ணியோளரிடம் 
இ்தறன எதிர�ோரக்கி்றது. ப்தறவப்�டட 
ந�ரிடம் ப்தறவப்�டட அளவில் உணரவுகறள 

பவளிப்�டுதது�வறர எபமோஷனல் இனடலிபஜெனஸ் 
தி்றன பகோண்டவரோக நிறுவனஙகள் பகோண்டோடும். 
இப்�டி இருக்க எனன பசய்ய பவண்டும்?

உறவு ப ேணு�ல் :  நிறுவனஙகளில் 
சக மனி்தரகளுடன ப்தோடரபுபகோள்வற்த 
கம்யூனிபகஷன எனகிப்றோம். எளிதில் புரியும்�டி 
பசோல்ல பவண்டும். ஒருவருக்கு ஒருவர புரி்தலுடன 
உள்ளோரந்்த நல்ல உ்றறவப் ப�ணு்தறல இனடர 
�ரசனல் ரிபலஷனஷிப் எனகிப்றோம். உத்தரவுக்கோகக் 
கோததிருக்கோமல், ப�ோறுப்ப�ற்றுக் பகோண்டு 
பவறலயில் இ்றஙகுவது இனிஷிபயடடிவ. ஒரு 
நிறுவனததில் பவற்றிகரமோகப் �ணியோற்்ற இந்்த 
மூனறு தி்றனும் அவசியம். ஒரு பவறலறயப் �லர 
கூடிச் பசய்யும்ப�ோது, அறிவும் உணரச்சிகளும் 

�கிரந்துபகோள்ளப்�டும். உணரச்சிகறளத 
்தம் கடடுப்�ோடடில் றவததுள்ளவரகபள 
மிகப்ப�ரிய பவற்றிகறளப் ப�றுகின்றனர.

சிந்�னைனை மாறறலாம்: பகோ�ம் 
என�து இயல்�ோன உணரவு்தோன. எனபனனன 
கோரணஙகளோல் உஙகளுக்குக் பகோ�ம் 
வரும் எனறு பயோசிததுப் �ோருஙகள். நீஙகள் 
அவமதிக்கப்�டுவ்தோக உணரும்ப�ோது, 

எம�ோஷனல் இன்டலிஜெனஸ்!

ரீச் அகாடமியின் நிறுவனர் மற்றும் இயக்குநர், கல்வியாளர்  

எஸ்.நஞ்சுண்டேஸ்்வரன்

வேண்டும்
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மற்்றவர பவறலயில் ப�ோறுப்�ற்று நடந்து 
பகோள்ளும்ப�ோது, பகோ�ம் உண்டோகி்றது. 
பகோ�தற்தக் கடடுப்�டுததினோல் அது 
பவறு வி்தததில் பவளிப்�டும். அப்�டிபய 
பவளிப்�டுததினோல் அது விரும்�த்தகோ்த 
விறளவுகறள ஏற்�டுததும். இந்்தப் �ோதிப்ற� 
மனதில் பகோண்டு நமது சிந்்தறனறய 
ம ோ ற்றிக்பக ோள்ளல ோம் .  ப க ோ � தற்த 
பவளிப்�டுத்தோமல், நோம் எதிர�ோரத்த 
ஒனறு நடக்க அந்்த இடததில் எனன பசய்ய 
பவண்டும் எனறு பயோசிததுச் பசயறல மோற்்றலோம். 
இது பவற்றிறயபய ்தரும்.

உணர்ச்சி பவ்கத்தில் முடிதவடுக்்க 
பவணடாம்: நம் வோழ்வில் நல்ல வோய்ப்புகறள 
அல்லது உ்றவுகறள இழப்�்தற்கு உணரச்சி பவகததில் 
முடிபவடுப்�ப்த அடிப்�றடக் கோரணம். ப்தோல்வியில் 
முடியும் திருமண உ்றவுகள், நண்�னுடனோன பிரிவு 
எனறு �லவற்ற்றச் பசோல்லலோம். இறவ எல்லோபம 
அறிவுப்பூரவமோக பயோசிக்கோமல் உணரச்சிநிறலயில் 
இருந்து எடுக்கப்�டட முடிவுகள். இந்்த இடததில் 
நமக்கு எனன ப்தறவ, அற்த அறடவ்தற்கோன 
வழிகள் எனன எனறு பிரோக்டிகலோக பயோசிக்க ஒரு 
இறடபவளிறய மனதுக்கு அளிக்க பவண்டும். மனம் 
உணரவுகளின பகோந்்தளிப்�ோக இருக்கும் பநரததில் 
அறமதியோக இருந்துவிடடு, பயோசிததுப் பினனர 
முடிபவடுப்�து எப்ப�ோதும் சரியோக இருக்கும்.

ேை உணர்னவ நீக்்கலாம்: �ய உணரவும் 
�ல பிரச்றனகளுக்குக் கோரணமோகி்றது. பவறல 
இடததில் உள்ள அறனவருபம ்தனக்கு எதிரோக சதி 
பசய்வ்தோகச் சிலர புலம்பிக் பகோண்டிருப்�ோரகள். 
இ்தனோல் பசய்யும் பவறலயிலும் இவரகளோல் 
முழுக் கவனம் பசலுத்த முடியோது. ்தனது 
தி்றறன பமம்�டுததிக் பகோள்வ்தற்கோன கூடு்தல் 
முயற்சிகறளயும் பமற்பகோள்ளோமல் �றழய புலம்�றல 
புதிய ந�ரகளிடம் ப்தோடரவப்தோடு ப்தஙகிய 
குடறடறயப் ப�ோலக் கோலப்ப�ோக்கில் நிறுவனததின 
விரும்�த்தகோ்தவரகள் �டடியலில் இடம் பிடிப்�ோரகள். 
�ய உணரவு ஏற்�டும்ப�ோப்தல்லோம், ்தகுதிறய 
பமம்�டுததிக்பகோள்ளும் முயற்சியில் இ்றஙகலோம். 
இது எந்்தச் சூழலிலும் ஒருவரின ்தனனம்பிக்றகறயப் 
�ோதுகோக்கும்.

கூடு விட்டுக் கூடு ோயுங்கள்: அவமோனபமோ, 
பகோ� உணரபவோ உண்டோகும்ப�ோது அது நமது 
கடடுக்குள் அடஙகுவதில்றல. மறழக்கு முன�ோன 
வோனம் ப�ோலக் கருதது, புழுதி கிளப்பி என மனதுக்குள் 
மிகப்ப�ரிய பகோந்்தளிப்ப� நடந்து பகோண்டிருக்கும். 
அது கறரறயக் கடக்கும் முன�ோகக் கடிவோளதற்த 

இழுததுப் பிடிக்க பவண்டும். எதிரோளி 
ஏன உஙகறள அவமோனப்�டுத்தபவோ 
பகோ�ப்�டுத்தபவோ முயன்றோர என�ற்த 
அவரின நிறலயிலிருந்து பயோசிததுப் 
�ோருஙகள். இது உஙகளுக்கு அவர �க்கம் 
உள்ள நியோயதற்த அல்லது அவரது 
எதிர�ோரப்ற�ப் புரிந்துபகோள்ள உ்தவும். 
இ்தன மூலம் எவவளவு ப�ரிய பிரச்றனக்கும் 
தீரவுகள் வசப்�டும்.

விழிப்புடன் இருக்்கலாம்: எந்்த உணரவும் 
கடடுப்�டுத்த முடியோமல் உஙகறளத ்தோக்கும்ப�ோது 
அது உஙகளுக்குள் எனபனனன விறளவுகறள 
ஏற்�டுததும் என�ற்த விழிப்புடன கவனிக்கலோம். 
அந்்த உணரவுகறள எவவி்தம் பவளிப்�டுததுகிறீரகள் 
என�ற்தயும் கண்கோணிக்கலோம். நீஙகள் எந்ப்தந்்த 
உணரவு நிறலகளோல் அதிகம் �ோதிக்கப்�டுகிறீரகள் 
என�ற்தப் புரிந்துபகோண்டு சரி பசய்துபகோள்ள 
முடியும்.

இம்ேல்ஸிவ் பவ்கத்ன�க் குனறக்்கலாம்: 
எந்்த ஒரு விஷயததுக்கும் கோததிருக்க முடியோமல் 
உடபன பசயல்�டுவது இம்�ல்ஸிவ உணரவு 
நிறலயோகும். இவரகள் எற்தயும் அந்்த நிமிடததிபலபய 
பசய்து விடுவோரகள். மனம் அவரகறள உந்தித்தள்ளும். 
ப�ோறுறம இல்லோமல் அதிரடியோகச் பசயல்�டும் 
இவரகளோல் ஒரு விஷயததில் ஆழ்ந்்த கவனதற்தச் 
பசலுததி பவற்றியறடய முடியோது. நமக்குள் 
உள்ள ப்தறவயற்்ற விஷயஙகறளக் கண்டறிந்து 
நீக்க பவண்டும். சில உணரவுகறள வரோ்தப�ோதும் 
விரும்பி இழுப்�து, சிலவற்ற்றக் குற்றப்�து, சில 
பகோ�ஙகறளத ்தள்ளிப்ப�ோடுவது என வரிறச மோற்றி 
அறமப்�்தன மூலம் �ோதிப்புகறளக் குற்றக்க முடியும்.

குணங்களால் உைருங்கள்: குடும்�ததில், 
சமூகததில், பவறலயிடததில் உஙகறளப் �ற்றி 
மற்்றவரகள் மனதில் எனனவி்தமோன எண்ணஙகறளச் 
பசமிக்கலோம் எனறு விரும்புகிறீரகபளோ அதுப�ோல 
உஙகறளச் பசதுக்குஙகள். நீஙகள் ஒருவரிடம் 
�ழகும்ப�ோது, உஙகறளப் �ற்றிய எண்ணஙகள் 
அவருக்குள் விற்தக்கப்�டுகி்றது .  நல்ல 
எண்ணஙகறளப் �ோரததுப் �ோரதது பவளிப்�டுததுவது 
உஙகறளப் �க்குவப்�டுததும். நீஙகள் யோர என�ற்த 
நீஙகபள வறரயும் வோய்ப்பு இது. இந்்தப் பிம்�ம்்தோன 
எல்பலோர மனதிலும் நீஙகளோக வலம் வரப் ப�ோகி்றது.

உணரவு நிறலகறள மிகச்சரியோக பவளிப்�டுததி 
எபமோஷனல் இனடலிபஜெனடோக மோறுஙகள். 
அறனவரோலும் பகோண்டோடப்�டும் உஙகறள பவற்றி, 
்ததப்தடுததுக்பகோள்ளும்.

- ைாழ் ப�வி 

வேலைக்கு என்ன 
வேண்டும்?

1 1
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கோய் க றி க்  க ற ட க் கு ச்  ப ச ன று 
பகோண்டிருந்்தோரகள் அப்�ோவும் மகளும். 

‘‘அப்�ோ, நோன உஙககிடட ஒண்ணு பசோல்லணும்’’ 
என்றோள் மகள்.

‘‘எனனது?’’

‘ ‘என ஃப்பரண்ட அனறனக்கு வீடடுக்கு 
வந்திருந்்தோல்ல, அவ ஒரு மூடநம்பிக்றகறயச் 
பசோனனோ. அவ அற்த நம்பு்றோளோம்.’’

‘‘எனனது?’’

‘‘அ்தோவது, �ல்லி வோறல மிதிச்சோ நமக்குக் பகடட 
பசய்தி வருமோம். அவ பசோல்்றோ!’’

‘‘உண்றமயோவோ?’’

‘ ‘ஆமோ, அவபளோட அம்மோ �ல்லி வோறல 
மிதிச்சிடடோஙகளோம். மிதிச்சிப் �தது நிமிஷததுல 
ஒரு ப�ோன வந்துச்சோம். அவுஙக மோமோ ஏப்தோ �ண 
நஷடம்னு ்தற்பகோறல பசய்துக்கிடடோஙகளோம்...’’

‘‘அடப்�ோவபம!’’ 

‘ ‘ �ல்லி வோறல மிதிக்கி்றதுக்கும் நம்ம 
வோழ்க்றகல ்தப்�ோ ஏ்தோவது நடக்கி்றதுக்கும் 
சம்�ந்்தம் இல்றல்தோபன? அது 
மூடநம்பிக்றக்தோபன! அப்பு்றம் ஏன 
இவ மோமோவுக்கு அப்�டி நடந்துச்சு?’’

மகள் பகடட பகள்விக்கு அப்�ோ 
�தில் பசோனனோர. இந்்தக் பகள்வி 
அப்�டிபய இருக்கடடும். 

எற்தயும் கண்மூடித்தனமோக நம்�ோமல், 
�ரிபசோ்தறன பசய்து நிரூபித்த பி்றபக நம்� பவண்டும் 
எனறு அறிவியல் பசோல்கி்றது. பசோதித்தல் என்ற 
Experiment என்றோல் எனன? சிறுவயதில் அறிவியல் 
�ோடததில் நிற்றய பசோ்தறனகறளப் �டிததிருப்ப�ோம்.

து த ்த ந ோ க ம்  எ ன ்ற  ஜி ங க்றக யு ம் 
றைடபரோகுபளோரிக் அமிலதற்தயும் கலந்்தோல் 
றைடரஜென வோயு கிறடக்கும் என்ற பசோ்தறனறயப் 
�டிததிருப்ப�ோம்.

Zn + HCl = ZnCl2 + H2.

இந்்தச் பசோ்தறனயில்,

1. மறலயளவு துத்தநோகம் மீது ஒரு துளி 
அமிலதற்த விடடோல் அஙபக றைடரஜென வருமோ? 
வரோது.

2. கடலளவு அமிலததில் ஒரு கிரோம் துத்தநோகதற்தப் 
ப�ோடடோல் அஙபக றைடரஜென வருமோ? வரோது.

3. ஒரு எரிமறலக் குழம்பு பவப்�ச் சூழ்நிறலயில் 
இச்பசோ்தறனறய நடததினோல் றைடரஜென 
கிறடக்குமோ? கிறடக்கோது.

4. மிக மிக அதிக அழுத்தததில் இச்பசோ்தறனறய 
நடததினோல் றைடரஜென கிறடக்குமோ? கிறடக்கோது.

கண்மூடி்த்தனமாக 
நம்பலாமா?
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அப்�டியோனோல் ஒரு பசோ்தறனயில் ஏரோளமோன 
பு்ற விஷயஙகறளக் கடடுப்�டுததுகிப்றோம், 
வறரயறுக்கிப்றோம். இனன பவப்�ததில், இனன 
அழுத்தததில், இனன அளவில் ப�ோருடகறளக் 
கலந்்தோல் அதிலிருந்து றைடரஜென வோயுறவ 
எடுக்கலோம் என�து்தோன பசோ்தறனயின முடிவோகும். 
அப்�டிச் பசய்யும்ப�ோது்தோன அந்்தச் பசோ்தறனயின 
முடிவு எப்ப�ோதும் சரியோக இருக்கும்.

�ல்லி வோறல மிதித்தோல் வோழ்க்றகயில் கஷடம் 
வரும் என�து ஒரு நிரூபிக்கப்�டோ்த கருதுபகோளோக 
இருக்கி்றது எனறு றவததுக்பகோள்பவோம். அற்த 
நிரூபிக்கச் பசோ்தறன பசய்பவோம். அற்த எப்�டிச் 
பசய்ய பவண்டும்?

ஆபரோக்கியமோன நூறு ப�றரத ப்தரந்ப்தடுக்க 
பவண்டும். அவரகள் வோழ்க்றகயில் பிரச்றன 
இல்லோ்தவரகளோக இருக்க பவண்டும். அறனவருக்கும் 
ஒபர அளவு �ண வசதி இருக்க பவண்டும். 
அறனவறரயும் ஒபர அற்றயில் றவததிருக்க 
பவண்டும். அறனவருக்கும் ஆளுக்பகோரு �ல்லி 
பவண்டும்.

ஒவபவோருவரும் �ல்லியின வோறல மிதிததுவிடடு, 
அடுத்த இரண்டு நோடகள் அவரகள் அறனவரும் 
ஒபரவி்தமோன ்தனித்தனி அற்றகளில் ்தஙகியிருக்க 
பவண்டும். அந்்த நூறு ப�ருக்கும் எனன பசய்தி 
வருகி்றது எனறு கோததிருக்க பவண்டும். வருவது 
நல்ல பசய்தியோ, பகடட பசய்தியோ எனறு குறிப்ப�டுக்க 
பவண்டும். அந்்தக் குறிப்புகறள ஆரோய்ந்து, அதில் 
பகடட பசய்தி அதிகமோக இருந்்தோல், �ல்லி வோறல 
மிதித்தோல் பகடடது நடக்கும் என�ற்த மு்தல் 
கடடமோக ஒப்புக்பகோள்ளலோம்.

கடடுப்�டுத்தோ்த External factors உள்ள 
�ரிபசோ்தறனகள் ்தவ்றோன முடிவுகறளக் பகோடுக்க 
கூடியறவ. நோம் அப்�டி ஒரு பசோ்தறனறயக்கூட 
முற்றப்�டி பசய்வதில்றல. ஆனோல், பவவபவறு 
கோலக்கடடஙகளில் அவரவர பகள்விப்�டட 
ப ்த ோ ர ோ ய ம ோன ஆர ோய் ச்சி  முடிவுகறளத 
ப்தோகுததுக்பகோள்கிப்றோம்.

இப்ப�ோது �தது ப�ர கூடி ‘�ல்லி வோறல மிதித்தோல் 
பகடு்தல்’ எனறு விவோதிக்கி்றோரகள் என்றோல், 
�தது ப�ரும் பகோடுக்கும் குறிப்புகள் பவவபவறு 
கோலக்கடடமோக இருக்கும்.

1. ஆமோ, என �ோடடி �ல்லி வோறல மிதிச்சிடடு 
பரண்டு நோளோ முதுகுவலினனு இருந்்தோஙக!

2. என அப்�ோ �ல்லி வோறல மிதிச்சிடடுப் 
ப�ோகும்ப�ோது்தோன அவரு றசக்கிள் �ஞசரோகி நோன 
றசக்கிள்ல இருந்து விழுந்ப்தன.

3. ஆமோ, இவன வயிததுல இருக்கும்ப�ோது 

�ல்லி வோறல மிதிச்பசன. 
அ ன றன க் கு 
றநடடு ஒபர 
வோந்தி.

இ ப் � டி 
பவவபவறு 
ம னி ்த ர க ள் 
ப � சி க் 
பகோள்வோரகள். இந்்த 
மூனறு குறிப்புகளுக்கும் 
இறடபய  குற்றந்்தது 
இரு�து வருடஙகளோவது 
இ ற ட ப வ ளி 
இ ரு க் கு ம் . 
ஆ ன ோ ல் 
மூ ன று ம் 
ஓரிடததில் ஒன்றோய்ப் 
ப�சப்�டும்ப�ோது அஙபக 
�ல்லி வோல் மூடநம்பிக்றக 
என�து ஒரு நம்பிக்றகயோக 
அறிவிக்கப்�டக்கூடும். 
‘எதுக்கு ரிஸ்க், இதுக்பகோரு 
�ரிகோரம் பசய்துவிடுபவோம்’ 
எனறு �டித்தவரகபள 
மூ ட ந ம் பி க் றக க் கு 
அடி�ணிகி்றோரகள்.

ந ோ ம் , 
� ரி ப ச ோ ்த ற ன 
என�்தன அறிவியல் பந ோக்கதற்தப் 
புரிந்துபகோள்ள பவண்டும். நோம் பகள்விப்�டும் 
மூடநம்பிக்றககறள, ம்த சம்பிர்தோயஙகறள, 
�ரிகோரப் �யமுறுத்தல்கறள அந்்த Experiment 
கண்பணோடடததில் �ோரக்க பவண்டும். அதில் 
இருக்கும் ஏரோளமோன கடடுப்�டுத்த முடியோ்த பு்ற 
விஷயஙகறளக் கவனிக்க பவண்டும். பசோதிததுப் 
�ோரதது, ‘இது சரியல்ல, மூடநம்பிக்றக’ என்ற முடிறவ 
எடுக்க பவண்டும்.

‘‘இப்�டித்தோன நோம் மூடநம்பிக்றகக்கு எதிரோக 
அறிவியல்பூரவமோகச் சிந்திக்க பவண்டும். இற்த 
உன வகுப்பு மோணவரகளுக்கும் நண்�ரகளுக்கும் நீ 
பசோல்லவும் பவண்டும்’’ என்றோர அப்�ோ. 

‘ ‘ இற்தபயல்ல ோ ம்  என ஃப்பரண்டஸ் 
புரிஞசிப்�ோஙகளோனனு ப்தரியறலபய’’ என்றோள் 
மகள்.

‘‘புரியு்ற மோதிரி பசோல்லு. பகோஞசம் பநரம் 
எடுக்கும், ஆனோ புரிஞசுப்�ோஙக’’ எனறு அப்�ோ 
பசோல்ல, அப்�ோவும் மகளும் சிரித்தோரகள்.            l
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சிறுவயதில் எஙகள் ஆச்சி அடிக்கடி பசோல்லும் வோசகம் 
ஒனறு உண்டு, ‘புததிசோலியோ இருந்து ப�ோழச்சுக்கஙகடோ 

்தம்பி’. அது்தோன இனறுவறர வோழ்க்றகயில் �ல ்தருணஙகளில் 
உடன வருகின்றது.

குறுக்குவழியில் எல்லோவற்ற்றயும் ப்தட நிறனப்�வரகள் 
எப்ப�ோதும் ்தஙகளின அறிவுக்கும், மனசோடசிக்கும் கருப்புத 
திறரயிடடுக் பகோண்டிருக்கி்றோரகள். கோரணம், இறவ 
இரண்றடயும் பகோண்டிருப்�வர ஒருப�ோதும் குறுக்கு 
வழியில் பசல்லமோடடோர. ஒரு ப�ோதும் பி்றர பநோவற்தச் 
சகிக்கமோடடோர. எந்்த பநருக்கடியிலும் அறிவுறடயவன ்தப்பிப் 
பிறழததுக்பகோள்வோன. அவனது அறிவு அவறனக் கோதது 
நிற்கும். அது்தோன சமபயோசி்தம்.

்தனறன அச்சுறுததும் வலிறமயுள்ளவறனச் சமபயோசி்தம் 
மூலம் எளியவரகள் பவன்ற நிகழ்ச்சிகள் ஏரோளம் இருக்கின்றன. 

சமய�ோசிதம்!

உண்றமயில் சமபயோசி்தம் என�து 
அனு�வததில் இருந்து பி்றந்்த 
வழிகோடடு்தல். பநருக்கடியில் இருந்து 
்தப்பிக்க மனி்தரகள் சுயமோகக் 
கண்டறிந்்த தீரவு்தோன அது. 

எல்லோக் கோலஙகளிலும் ்தனனிலும் 
வலிபயோறரப் புகழ்ந்து, அவர மனற்தக் 
குளிரவிதது, அ்தனமூலம் �லன ப�ற்று 
வோழ்ந்திருக்கி்றோரகள் மனி்தரகள். 
இந்்தத ப்தோழில்நுட� வளரச்சியறடந்்த 
கோலததிபலபய இப்�டிபயனில் மூவோயிரம் 
வருடஙகளுக்கு முனபு பயோசிததுப் 
�ோருஙகபளன. ரோஜெோக்கறள அண்டி 
வோழ்ந்்த ப�ரும்�ோலோனவரகளுக்குத 
ப்தோழிபல அதுபவன இருந்திருக்கும் 
அல்லவோ?

சந்்தரப்�வோ்தம் என�து ஒருப�ோதும் 
சமபயோசி்தம் ஆகோது. ஆனோல், அறிவில் 
சி்றந்்தவருக்கு ஒருப�ோதும் அந்்தத 
துயரம் பநரவதில்றல. அவரது அறிவு 
அவறர எப்ப�ோதும் ்தறலநிமிரததிபய 
றவததிருக்கும் என�தில் மிறகயில்றல. 

‘அறிவுறடறம என�்தன �யன, 
அது ்தனக்கு மோததிரம் �யன�டுவ்தோக 
இருக்கக்கூடோது, ்தனறனச் சோரந்்த 
சுற்்றத்தோருக்கும் மற்ப்றோருக்கும் 
�யன�டக்கூடிய்தோக இருக்க பவண்டும். 
இல்லோவிடடோல் அது அறிவு எனக் 
பகோள்ளப்�டமோடடோது’ எனகி்றோர 
திருவள்ளுவர.

இ்தறன அவர 

‘அறிவிைான் ஆகுவ துணபடா 
பிறிதின்பநாய்

�ம்பநாய்போல் போறறாக் ்கனட’ 
எனறு வலியுறுததி நிற்கின்றோர . 
்தனறனப் ப�ோல மற்்றவரகறளயும் 
�ோவிக்கின்றவரகபள உலகில் மிகச்சி்றந்்த 
அறிவுறடயவரகளோக இருக்கமுடியும். 
அறிவுறடயவரகளிடததில் இயல்�ோக 
நல்ல விஷயஙகறளச் சிந்திக்கவும் 
அவற்ற்ற அடுத்தவரக்கு எடுததுச் 
பசோல்லும் குணமும் இருக்கும். 
இயல்�ோகபவ அனபும் அவரகளிடததில் 
குடியிருக்கும்.

மற்ப்றோரு கு்றளில், 

‘அறிவுனடைார் எல்லா முனடைார் 
அறிவிலார் 
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என்னுனடை பேனும் இலர்’ 

எனகி்றோர. இ்தன விளக்கம்: அறிவுறடயவர 
்தம்மிடம்  பவப்ற ோனறும்  இல்ல ோமல் 
இருந்்தோலும், அவர எல்லோம்  உறடயவபர 
ஆவர ; அறிவில்லோ்தவர  பவறு எனன 
உறடயவரோக இருப்பினும்  ஒனறும் 
 இல்லோ்தவபர ஆவர .

எது அறிவு என�்தற்கு 
இப்�டித திருக்கு்றளில் உள்ள 
அறிவுறடறம அதிகோரதற்த 
வோசிதது அறிக !  சரி , 
இ ப் ப� ோ து  க ற ்த க் கு 
வருபவோம். அறிவு என�து 
சமபயோசி்தமும் அல்லவோ? 

உடனுக்குடன சிந்திதது �குதது பநோக்கு�வருக்பக 
உரியது சமபயோசி்தம். எந்்தக் கணமும் கூரறமபயோடு 
இருக்கும் அறிவுறடபயோருக்கு அது றகவந்்த கறல. 
அப்�டியோன க்தோப்�ோததிரஙகளோகக் கற்தகளில் 
நோன �டித்தவரகள் ப்தனோலிரோமன, பீர�ோல், ரோயர 
அப்�ோஜி. அதில் மு்தல் இருவறரப் �ற்றி நிற்றய 
வோசிததிருந்்தோலும் சில வருடஙகளுக்குப் பினனர, 
அ்தோவது எனனுறடய எடடோம் வகுப்பில் அப்�ோஜியின 
கற்தகறளப் �டிதப்தன. அவரது அறிவுக்கூரறமறயச் 
பசோல்லும் �ல கற்தகளில் இந்்தக் கற்த எனக்கு 
மிகவும் பிடித்த ஒனறு!

மகோரோணி ஏப்தோ பகோ�ததில் அப்�ோஜிறய 
மந்திரி �்தவியிலிருந்து நீக்க விரும்பினோர. திடட�டி 
ஒரு சோஸ்திரம் அறிந்்த �ண்டி்தறன வரவறழததுத 
்தனது கணவரிடம், ‘‘அரசரக்கரபச! அப்�ோஜிக்குப் 
�திலோக இந்்த அறிஞறனப் பிர்தம மந்திரியோக 
நியமித்தோல் அதிக நனறம பி்றக்கும். இவர சகல 
சோஸ்திரஙகறளயும் �டிததுக் கறர கண்டவரோ்தலோல் 
அரச சற�க்கு மிகச்சி்றந்்தவரோக விளஙகுவோர’’ 
என்றோள். 

ரோயருக்கு அரசியின பநோக்கம் புரிந்்தது 
என்றோலும் எதுவும் மறுப்பு பசோல்லவில்றல. 

‘‘ரோணி, இருவரில் யோர வல்லவர என�ற்த 
நோறள அரச சற�யில் �ரீடசிததுப் 

�ோரப்ப�ோம். பவல்�வருக்பக பிர்தம மந்திரி 
�்தவி’’ என்றோர.

ம று ந ோ ள்  அ ர ச ற வ யி ல் 
ரோயரும் மகோரோணியும் பகோலு 
வீற்றிருக்கும்ப�ோது மனனர ரோயர 
சற�பயோறரப் �ோரதது, ‘ ‘நோன 
பநற்றிரவு அந்்தப்புரததின நிலோ 
மோடததில் இருக்கும்ப�ோது 
ஒருவன எனது மோரபில் கோலோல் 

எடடி உற்ததது எனது முகததில் எச்சிறல 
உமிழ்ந்துவிடடோன. அவறன எனன பசய்யலோம்?’’ 
எனறு பகடடோர. 

உடபன மகோரோணியோல் சி�ோரிசு பசய்யப்�டட 
சோஸ்திர �ண்டி்தர எழுந்து, ‘‘உலகததிபலபய 
ரோஜெோதிரோஜெனோக விளஙகும் ்தஙகறள அலடசியம் 
பசய்து ்தஙகள் முகததில் எச்சிறல உமிழ்ந்்த 
அவன வோயில் ஈயதற்தக் கோய்ச்சி ஊற்்ற 
பவண்டும். ்தஙகள் மோரபில் எடடி உற்தத்த அவன 
கோல்கறளயும் பவடடி எறிய பவண்டும்’’ என்றோர. 

ரோயர அடுதது அப்�ோஜி �க்கம் �ோரதது, ‘‘நீ 
எனன பசோல்கி்றோய்?’’ என்றோர. அ்தற்கு அப்�ோஜி, 
‘‘உஙகறள எடடி உற்தத்த கோல்களுக்குப் 
ப�ோற்சலஙறகயும், ்தண்றடக் பகோலுசும் 
அணிவிதது, உஙகள் முகததில் எச்சில் உமிழ்ந்்த 
வோறய முத்தமிடடுக் பகோஞச பவண்டும். 
ஏபனனில் ்தஙகளுறடய அந்்தப்புரததின நிலோ 
மோடததுக்கு வந்து ்தஙகள் வீர மோரபில் எடடி 
உற்தததுத ்தஙகள் திருமுகததில் எச்சிறல 
உமிழக் கூடியவன ்தஙகளுறடய �ச்சிளம் 
�ோலகனோன இளவரசறனத ்தவிர பவறு யோரோக 
இருக்க முடியும்?’’ என்றோர. 

ரோயர மனம் மகிழ்ந்து, ‘‘அப்�ோஜி, நீ 
பசோல்வது சரி்தோன’’ என்றோர. பினபு 

மகோரோணியின �க்கம் திரும்பி, ‘யோர 
அறிவில் வல்லவர என�ற்தப் 
�ோரத்தோயோ?’ எனக் பகட�வர 
ப�ோல் �ோரத்தோர. 

இ க் கற ்தயின  மூல ம் 
பவளிப்�டுவது இரண்டு 
அம்சஙகள். ஒனறு, சிந்்தறனக் 
பக ோணம் ;  ம ற்ப்ற ோனறு , 
பு த தி க் கூ ர றம .  இ ந் ்த 
இரண்டும் இறணந்து்தோன  
சமபயோசி்தம்.                          l

செந்தில் செகன்நாதன

கதை உணர்த்தும் நீதி

11
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உணவு விஷயததில்  கடடு ப் � ோ ட ோ க 
இல்லோ்தவரகள், வோயுத ப்தோல்றல என்ற 

பிரச்றனறயக் கடந்து வரோமல் இருக்க முடியோது! 
அதிலும் இனற்றய சூழ்நிறலயில் நிற்றய ப�ருக்கு 
இந்்தப் பிரச்றன ப�ரும் சவோலோக இருக்கி்றது. 
கோரணம், உணவுமுற்ற மற்றும் வோழ்க்றகமுற்றயில் 
ஏற்�டடிருக்கும் மோற்்றஙகள்்தோன. 

நோம் உண்ணும் உணவில் இருக்கும் மோவுச்சதது, 
நோரச்சதது எல்லோம் முழுறமயோக உறிஞசப்�டோமல், 
உணவு சரியோக ஜீரணம் ஆகோமல் சமயஙகளில் 
ப�ருஙகுடலில் ்தள்ளப்�டுகி்றது. அப்ப�ோது அஙகு 
�ோக்டீரியோக்கள் அதிகமோக உற்�ததியோகி, அந்்த 
உணவு புளிததுப் ப�ோகி்றது. இ்தனோபலபய வோயு 
உருவோகி்றது. 

சிலர அவசரமோகச் சோப்பிடும்ப�ோது உணபவோடு 
நிற்றய கோற்ற்றயும் பசரதது விழுஙகிவிடுவோரகள். 
அந்்தக் கோற்று இறரப்ற�யில் பசரந்து வோயுவோக 
பவளியோகும். குறிப்�ோகப் ப�ண்களுக்கு வோயுத 
ப்தோல்றல ப�ரும் அவஸ்ற்த. ஒவபவோருமுற்ற 
மோ்தவிலக்கு ஏற்�டும்ப�ோதும், அ்தற்கு முன�ோக �ல 
ப�ண்கள் வோயுத ப்தோல்றலயோல் �ோதிக்கப்�டுவோரகள். 
உடலில் திரவச் சமநிறல மோறு�ோடு ஏற்�டுவ்தோல் இது 
நிகழ்கி்றது. 

சோ்தோரணமோன சூழலில் வோயுத ப்தோல்றல என�து 
ப�ரிய பிரச்றனபய இல்றல. ஒருநோறளக்கு ஆறு 
மு்தல் 20 முற்ற வறர வோயு பிரிவது நோரமல்்தோன. 
ஆனோல் அதிகமோன ஏப்�ம், வயிறு உப்பிக்பகோள்வது, 
வயிற்று வலி, வயிற்றில் ப�ோருமல், புரடடல் என 
இயல்�ோன பவறலகறளச் பசய்ய முடியோ்த�டி 

உஙகறள இது முடக்கிப்ப�ோடடோல், நீஙகள் 
பிரச்றனயில் இருக்கிறீரகள் எனறு அரத்தம்.

வோயுத ப்தோல்றலக்கு எனன கோரணம்? எப்�டித 
்தடுப்�து? எப்ப�ோது டோக்டரிடம் ப�ோக பவண்டும்?

எதனால் வருகிறது?
 சுண்டல் வறககள், பீனஸ், முறளக் கடடிய �யிறு 

ஆகியறவ வோயுத ப்தோல்றல ்தரும்.

 பசோடோபவோ, பசயற்றக குளிர�ோனஙகபளோ 
குடித்தோல் வோயுத ப்தோல்றல நீஙகி, வயிற்று 
வலி சரியோகும் எனறு நிறனக்கிப்றோம். ஆனோல் 
உண்றமயில் கோர�பனடடட �ோனஙகள் 
அறனததும் வோயுத ப்தோல்றல உண்டோக்கு�றவ. 
அ்தனோல்்தோன இவற்ற்றக் குடித்தபின வயிறு 
உப்பியது ப�ோல் இருக்கி்றது.

 மன அழுத்தமும் �்தற்்றமும் வோயுத ப்தோல்றலக்குக் 
கோரணம்.

 மலச்சிக்கல் இல்லோமல் �ோரததுக்பகோள்ள 
பவண்டும். உணவுக் கழிவுகள் எவவளவு அதிக 
பநரம் வயிற்றில் இருக்கின்றனபவோ, அவவளவு 
பிரச்றன!

 அளவுக்கு அதிகமோகச் சோப்பிடுவது, உடலுக்கு 
ஒவவோ்த உணவுகறளச் சோப்பிடுவது, ைோரபமோன 
மோற்்றஙகள் ப�ோன்றவற்்றோலும் வோயுத ப்தோல்றல 
வரும்.

 �ோல், �ோலிலிருந்து வரும் உ� ப�ோருடகளோன சீஸ், 
�னீர ப�ோன்றறவயும் மலச்சிக்கல் ஏற்�டுததும் 

வோயுத் 
ஜ�ோல்்லை 
வரோ�ல் 
�டுக்கலைோம்!
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உணவுகள். ்தயிர இந்்த ஆ�தது இல்லோ்தது.

 கிழஙகு வறககளோல் வோயுதப்தோல்றல ஏற்�டுகி்றது 
எனப் ப�ோதுவோக நம்�ப்�டுகி்றது. ஆனோல் 
அது உண்றமயில்றல எனப் �ல ஆரோய்ச்சிகள் 
நிரூபிததுள்ளன. முடறடக்பகோஸ், கோலிஃபிளவர, 
பவஙகோயம், �டடோணி, பசோயோபீனஸ், துவறர, 
முள்ளஙகி ப�ோன்றறவ வோயுத ப்தோல்றல ்தரும். 
�ழஙகளில் ஆப்பிள் இந்்தப் பிரச்றனறயத 
்தரக்கூடியது.

 பகோதுறம, ஓடஸ், மக்கோச்பசோளம், பிரட, �ன 
ப�ோன்றறவ ஓரளவுக்கு வோயுதப்தோல்றல 
்தரக்கூடியறவ. 

 சூயிங கம் சோப்பிடும்ப�ோது, ப்தறவயில்லோ்த 
கோற்று வோய் வழியோக இறரப்ற�க்குச் பசனறு 
வோயுப் பிரச்றனறய உண்டோக்குகி்றது. எனபவ 
இற்தத ்தவிரப்�து நல்லது. சோக்பலடறட 
பமல்லும்ப�ோதும் இப்�டி நிகழ்கி்றது!

 உடல் குண்டோக இருப்�வரகளுக்கு எப்ப�ோதும், 
ப�ண்களுக்கு மோ்தவிடோய் நோடகளிலும் 
வோயுதப்தோல்றல இருக்கும். அல்சர பிரச்றன, 
குடலில் பநோய்தப்தோற்று, உடலில் நீரச்சதது 
குற்றவது, உமிழ்நீர அதிகமோகச் சுரப்�து 
ஆகியறவயும் வோயுத ப்தோல்றலக்குக் 
கோரணஙகள்.

எனன செயவது?    
 உணறவ அவசரமோகச் சோப்பிடும்ப�ோது, 

உணவுப் ப�ோருடகள் இறரப்ற�க்கு கோற்ற்றயும் 
்தள்ளிக் பகோண்டு பசனறுவிடும். பின வோயுத 
ப்தோல்றல ஏற்�டும். பமதுவோகச் சோப்பிடடோல், 
உமிழ்நீரச் சுரப்பிகள் உணவுப் ப�ோருடகறளக் 
கறரதது, பமனறமயோக்கி, எளிதில் பசரிமோனமறடய 

றவக்கின்றன. இ்தனோல் வோயுத ப்தோல்றல 
்தடுக்கப்�டும்.

 ஏப்தோ அவசரததில் இருக்கும்ப�ோதும், 
மனச்பசோரபவோடு இருக்கும்ப�ோதும் சோப்பிடக்கூடோது. 
அளவுக்கு அதிகமோகவும் சோப்பிடக்கூடோது.

 ஸ்ட ர ோ  ப � ோ டடு  � ோனஙகறளக் 
குடிக்கக்கூடோது.

 அதிக நோரச்சததுள்ள உணவுகறளக் 
குற்றக்கலோம். நோரச்சதது உணவுகள் பசரிமோனததுக்கு 
உ்தவினோலும், வோயுத ப்தோல்றலறயயும் ்தருகின்றன.

 பகோழுப்பு அதிகமுள்ள உணவுகறளக் 
குற்றததுக்பகோள்ளவும். இறவ பசரிமோனதற்தத 
்தோம்தப்�டுததுகின்றன.

 ப நஞசு  எரி ச் சலுக்குச்  சிகிச்றச 
எடுததுக்பகோள்ளவும்.

 உணவு உண்டபின ஒபர இடததில் 
உடகோரோமல், சிறிது தூரம் நடக்க பவண்டும். இ்தனோல் 
பசரிமோன மண்டலம் நனகு இயஙகுவப்தோடு, 
இறரப்ற�யில் இருக்கும் கடினமோன உணவுப் 
ப�ோருடகளும் உறடந்து பசரிமோனமோகிவிடும். வோயுத 
ப்தோல்றலயும் நீஙகும்.

வீட்டுச் சிகிச்்ெ:
 இஞசி, சீரகம், பூண்டு, ப�ருஙகோயம், பசோம்பு 

ஆகியவற்ற்ற உணவில் பசரததுக்பகோள்ளவும். 

 உஙகளுக்கு அதிகமோக வோயுதப்தோல்றல 
்தரும் உணவு எது என�ற்தச் சிலமுற்ற 
சோப்பிடுவதிபலபய உணரந்துவிடுவீரகள். அவற்ற்றத 
்தவிரக்கவும்.

 சுண்டல் வறககறள இரண்டு, மூனறு முற்ற 
்தண்ணீர மோற்றி ஊ்ற றவததுவிடடு, பவக றவத்தோல் 
வோயுத ப்தோல்றல இருக்கோது. கூடபவ சிறு துண்டு 
இஞசி பசரதது, பமல் ப்தோல் பவடிக்கும் வறர பவக 
றவததுச் சோப்பிடவும்.

 ்தண்ணீர நிற்றய குடிக்க பவண்டும். 
இ்தனோல் உடலில் உள்ள கழிவுகள் பவளிபயறுவப்தோடு, 
இறரப்ற�யிலிருந்து வோயுவும் பவளிபயறிவிடும்.

எப்பாது டாகடரிடம் ் பாவது?
வோயுத ப்தோல்றலபயோடு குமடடலும் வோந்தியும் 

பசரந்து வருவது, வயிற்றில் நீண்ட நோடகளோக வலி 
இருப்�து, கடுறமயோன வயிற்று வலி ஏற்�டுவது, 
வயிற்றுப்ப�ோக்கு, பமோசமோன பநஞசு எரிச்சல், 
திடீபரன உடல் எறட குற்றவது, பமோசமோன 
மலச்சிக்கல், ஜெுரம், பநஞசு வலி... இப்தல்லோம் 
இருந்்தோல் அவசியம் சிகிச்றச ப�்ற பவண்டும்!     l 
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விந�ோதமோன 
கோரணஙகளுககோக 

இன்சூரன்ஸ் போலிசி எடுககும் 
பழககம் பல வெளி�ோடுகளில் 

உண்டு. நெற்றுககிரக மனிதரகளோல் 
கடததபபடும் ஆபததிலிருந்து போதுகோபபு 

அளிககும் போலிசி இஙகிலோந்திலும் 
அவமரிககோவிலும் இருககிறது. 

சுமோர 50 ஆயிரம் நபர 
இந்தப போலிசி 

எடுததிருககிறோரகள்.

 பனிபபிரநதசத 
துருெககரடிகள் 

நெட்டயோடுெதற்குப 
வபரிதோக சிரமபபடுெதில்்ல. 

கும்பலோக இருககும் ெோல்ரஸ்க்ள 
ந�ோககி ஆகநரோஷமோகப போயும். 
உயிரபயததில் அ்ெ சிதறி 
ஓடும்நபோது ஒன்றிரண்டு 

ெோல்ரஸ்கள் அடிபடடு விழும். 
அ்ெநய பனிககரடிககு 

இ்ரயோகிவிடும்.

�வீன சீட 
வபல்ட்டக 

கண்டுபிடிததது ெோல்நெோ 
நிறுெனம். பயணஙகளில் உயிர 
கோககும் மகததோன கண்டுபிடிபபு 
என்பதோல், அதற்குக கோபபுரி்ம 

ெோஙகோமல் எல்நலோரும் 
பயன்படுததடடும் என 

விடடுவிடடனர.
அவமரிககோவில் 
உலக ெரததக 

்மயம் தீவிரெோதிகளோல் 
தோககபபடடநபோது, போர்ெயற்ற 
ஒருெ்ர ஒரு ெழிகோடடி �ோய்  

78-ெது மோடியிலிருந்து படிகளின் ெழிநய 
பததிரமோகத த்ரககு அ்ழதது 
ெந்தது. ஒரு மணி ந�ர இந்தப 
பயணததுககுப பிறகு அெரகள் 

பததிரமோக வெளியில் 
ெந்தனர.

சீன விமோனிகள்தோன் 
முதன்முதலில் 

்கயோல் தம்ஸ் அப 
கோடடி மகிழ்ச்சி்யப பகிரும் 

ெழககத்தக வகோண்டுெந்தனர. 
விமோனம் ெோ்ன ந�ோககி உயரும்நபோது, 

த்ரயில் இருககும் கடடுபபோடடு 
அ்ற்ய ந�ோககி தம்ஸ் 
அப கோடடி அெரகள் 
வி்டவபறுெோரகள்.

உ்றபனி 
�ோடோன 

ரஷயோவில் ெசிககும் 
பலர, ஐஸ்கரீம் தஙக்ளக 

கதகதபபோக ் ெததிருபபதோக 
ஆரம்பததில் �ம்பினர.

நியூசிலோந்து 
தீவுககூடடததில் 

Disappointment Island என்ற 
வபயரில் ஒரு தீவு இருககிறது. 

மனிதரகள் ெசிககோத இந்தத தீவு, சுமோர 
ஒரு லடசம் அல்படரோஸ் பற்ெகளுககுப 

புகலிடமோக இருககிறது. கபபல்கள் தி்சமோறி 
விபததுககுள்ளோகிப பலர இஙகு ெந்து 
சிககுெர. அெரகளுககு உதவிகள் 
ஏதும் கி்டககோமல் ஏமோற்றம் 
அ்டந்ததோல், இந்தத தீவுககு 
இபபடிப வபயர ெந்ததோம். 

�ண்பரகநள 
இல்லோமல் 

தனி்மயில் ெசிபபது, 
கிடடததடட பு்கபபிடிககும் 

பழககத்தப நபோலநெ ஆபததோன 
வி்ளவுக்ள ஏற்படுததுகிறது. ரததம் 
உ்றெது வதோடரபோன புரதஙக்ள 

இரண்டுநம சம அளவில் 
போதிககின்றன என ஹோரெரடு 
பல்க்லககழக ஆய்வில் 

கண்டறிந்துள்ளனர.

அவமரிககோவின் 
வதற்கு டநகோடோ 

மோகோணததில் 14 ெயதில் 
வபற்நறோரின் ஒபபுதலுடன் 
ஒருெர டி்ரவிங பரமிட 

ெோஙகிவிட முடியும். 16 ெயதில் 
டி்ரவிங ் லவசன்ஸ் 

ெோஙகிவிடலோம்.

கடலில் மிதககும் 
பிளோஸ்டிக 

கழிவுக்ளச் நசகரிதது, 
அெற்றிலிருந்து ஷூககள் 
வசய்ய ஆரம்பிததிருககிறது 

அடிடோஸ் நிறுெனம். கடந்த 2017-ம் 
ஆண்டில் மடடுநம இபபடி 

10 லடசம் ஷூககள் 
வசய்யபபடடன.

உலகின் மிகப 
பழ்மயோன, 

இன்னமும் புழககததில் 
இருககும் கரன்சி, பிரிடடிஷ 

பவுண்டு, 1,200 ஆண்டுக்ளத 
தோண்டி பிரிடடிஷ நபரரசின் 

அ்டயோளமோக இது 
வதோடரகிறது.

்பசோ �கர 
சோய்ந்த நகோபுரம், 

மிருதுெோன மண்ணில் 
கடடபபடடதோல்தோன் ஒரு 

பககமோகச் சோய்ந்தது. ஆனோல், 
அந்த மிருதுெோன மண்பரபபுதோன் 

அ்த �ோன்கு சகதிெோய்ந்த 
பூகம்பஙகளிலிருந்து 

கோபபோற்றி இருககிறது.

யுநரனஸ் 
கிரகம் 

சூரிய்னச் 
சுற்றிெர 84 ஆண்டுகள் 
எடுததுகவகோள்கிறது.
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நியூசிலோந்து 
தீவுககூடடததில் 

Disappointment Island என்ற 
வபயரில் ஒரு தீவு இருககிறது. 

மனிதரகள் ெசிககோத இந்தத தீவு, சுமோர 
ஒரு லடசம் அல்படரோஸ் பற்ெகளுககுப 

புகலிடமோக இருககிறது. கபபல்கள் தி்சமோறி 
விபததுககுள்ளோகிப பலர இஙகு ெந்து 
சிககுெர. அெரகளுககு உதவிகள் 
ஏதும் கி்டககோமல் ஏமோற்றம் 
அ்டந்ததோல், இந்தத தீவுககு 
இபபடிப வபயர ெந்ததோம். 

�ண்பரகநள 
இல்லோமல் 

தனி்மயில் ெசிபபது, 
கிடடததடட பு்கபபிடிககும் 

பழககத்தப நபோலநெ ஆபததோன 
வி்ளவுக்ள ஏற்படுததுகிறது. ரததம் 
உ்றெது வதோடரபோன புரதஙக்ள 

இரண்டுநம சம அளவில் 
போதிககின்றன என ஹோரெரடு 
பல்க்லககழக ஆய்வில் 

கண்டறிந்துள்ளனர.

அவமரிககோவின் 
வதற்கு டநகோடோ 

மோகோணததில் 14 ெயதில் 
வபற்நறோரின் ஒபபுதலுடன் 
ஒருெர டி்ரவிங பரமிட 

ெோஙகிவிட முடியும். 16 ெயதில் 
டி்ரவிங ் லவசன்ஸ் 

ெோஙகிவிடலோம்.

கடலில் மிதககும் 
பிளோஸ்டிக 

கழிவுக்ளச் நசகரிதது, 
அெற்றிலிருந்து ஷூககள் 
வசய்ய ஆரம்பிததிருககிறது 

அடிடோஸ் நிறுெனம். கடந்த 2017-ம் 
ஆண்டில் மடடுநம இபபடி 

10 லடசம் ஷூககள் 
வசய்யபபடடன.

உலகின் மிகப 
பழ்மயோன, 

இன்னமும் புழககததில் 
இருககும் கரன்சி, பிரிடடிஷ 

பவுண்டு, 1,200 ஆண்டுக்ளத 
தோண்டி பிரிடடிஷ நபரரசின் 

அ்டயோளமோக இது 
வதோடரகிறது.

பிறககும் 
குழந்்த அதீத 
சததஙகளுககும், 

விழுந்து விடுநெோநமோ 
என்ற உணரவுககும் மடடுநம 
பயபபடுகிறது. மற்ற எல்லோப 
பயஙகளும் ெளரும்நபோநத 

ெந்து நசரகின்றன.

்பசோ �கர 
சோய்ந்த நகோபுரம், 

மிருதுெோன மண்ணில் 
கடடபபடடதோல்தோன் ஒரு 

பககமோகச் சோய்ந்தது. ஆனோல், 
அந்த மிருதுெோன மண்பரபபுதோன் 

அ்த �ோன்கு சகதிெோய்ந்த 
பூகம்பஙகளிலிருந்து 

கோபபோற்றி இருககிறது.

புகழ்வபற்ற போரிஸ் 
ஈஃபிள் டெரில் 

பூசபபடட வபயின்டடின் 
எ்ட, கிடடததடட 10 

யோ்னகளின் எ்டககுச் 
சமம். ஏழு ஆண்டுகளுககு 
ஒருமு்ற இதற்கு வபயின்ட 

அடிததுகவகோண்நட 
இருககிறோரகள்.

்டநனோசரகள் 
ெோழ்ந்த கோலததில், 
அ்ெ உலகின் 

எல்லோக கண்டஙகளிலும் 
ெசிததன. ஆம், 

அன்டோரகடிகோவிலும் 
்டநனோசரகள் 
இருந்தன.

புல் என்று 
சோதோரணமோகச் 

வசோல்லிவிடுகிநறோம். 
அதில்கூட 6,000 

ெ்ககள்  
இருககின்றன.

ஆபபிரிகக 
�ோடோன 

வமௌரிடோனியோவில் 
2007-ம் ஆண்டுெ்ர 

அடி்மததனம் ெழககததில் 
இருந்தது. இபநபோதும் 
அஙகு 4% மககள் 
அடி்மகளோக 
ெோழ்கிறோரகள்.

உலகிநலநய 
மிக நீண்ட கோலம் 

�டபுறவுடன் இருககும் 
�ோடுகள், இஙகிலோந்தும் 

நபோரச்சுகல்லும்தோன். 1386-ம் 
ஆண்டு வதோடஙகி இந்த 

�டபு நீடிககிறது.

கடந்த 92-ம் ஆண்டு 
28 ஆயிரம் ரபபர 

ெோதது வபோம்்மக்ள 
ஏற்றிெந்த கபபல் ஒன்று 

விபததுககுள்ளோனது. அடுதத 20 
ஆண்டுகளுககு உலகம் முழுககப பல 

�ோடுகளின் க்ரகளுககு அந்தப 
வபோம்்மகள்  
மிதந்து ெந்தன.
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�ள்ளியிலிருந்து ்தனறன 
அறழததுச் பசல்ல அப்�ோ 

வந்்தற்தப் �ோரதது எடடோங 
கிளோஸ் பிரவிணோவுக்கு ஒபர 
சந்ப்தோஷம். வழக்கமோ அம்மோ்தோன 
வருவோரகள். அப்�ோ றகப்பிடிதது 
அறழததுச் பசல்லும்ப�ோப்த, ‘‘நோம 
‘ஜெுரோசிக் �ோரக்’ �டம் �ோக்கலோம். 
டிக்பகட புக் �ண்ணிடபடன’’ 
என்றோர. பிரவிணோ துள்ளிக் 
குதிக்கி்றோள். ‘‘எல்லோரும் �டம் 
�ோரததுடடோஙக. நோம மடடும்்தோன 
�ோக்கல’’ எனறு �ல நோடகளோகக் 
பகடடுக்பகோண்டிருந்்தவளுக்கு 
திடீர இன� அதிரச்சி.

வீ ட டு க் கு ப்  ப � ோ ய் 
அவசரமோகக் கிளம்பி, ஆடபடோ 
பி டி தது  தி ப ய ட டருக்குள் 
ப�ோய் மூனறு ப�ரும் சீட ப்தடி 
உடகோரந்்தோரகள். அதில்்தோன 
ஒரு சிக்கல். பிரவிணோவுக்கும் 
அப்�ோவுக்கும் அருகருபக இடம் 
இருக்க, அம்மோவுக்கு மடடும் 
சீட ்தனியோக பின வரிறசயில் 
இருந்்தது. அம்மோ, ‘‘�ரவோல்ல, நோன 
இஙபகபய வசதியோ உடகோரந்து 
�ோரக்கப்றன’’ என்றோர. 

�டம் ப்தோடஙகி ஐந்து 
நிமிடஙகள் கழிதது ஒரு குடும்�ம் 
திபயடடருக்குள் வந்்தது. இரண்டு 
வயதுக் குழந்ற்தயுடன இளம் 
அம்மோ ஒருவர , அவருடன 
15 வயதுப் ற�யன ஒருவன. 
பிரவிணோவுக்கு பின�க்கம் 
அமரந்்தோரகள். 

உடகோரந்்த ஐந்து நிமிடஙகளில் 
அந்்த இரண்டு வயதுக் குழந்ற்த 
திடீபரன அழு்தது. அந்்த இளம் 
அம்மோ சமோ்தோனப்�டுத்த , 
பகோஞசம் பநரம் அறமதியோனது. 
ஆனோல், மறு�டியும் வீல் வீல் என 
கததி அழு்தது. பிரவிணோவோல் 
நிம்மதியோகப் �டம் �ோரக்க 
முடியவில்றல. 

அப்� ோவின கோதுக்குள் 
ரகசியமோக, ‘ ‘அப்�ோ, அந்்தக் 
குழந்ற்தய அறமதியோ இருக்கச் 
பசோல்லுஙக’’ என்றோள். அப்�ோபவோ, 

காயப்படுத்தக்கூடாது!



21 யாதும் ஏப்ரல் 2023

‘‘நீ அற்தக் கவனிக்கோப்த! �டத்த மடடும் �ோரு. 
வசனம் பகக்குதுல்ல, அப்பு்றம் எனன?’’ என்றோர. 
குழந்ற்த மீண்டும் அழ, பிரவிணோவுக்கு பகோ�ம் 
வந்்தது. ‘‘யோரோவது குழந்ற்தய எடுததுடடு பவளிய 
ப�ோஙகபளன. எனனோல நிம்மதியோ �டம் �ோக்க 
முடியல’’ எனறு கததிவிடுகி்றோள்.

உடபன அந்்தக் குழந்ற்தயின அம்மோ டக்பகனறு 
திரும்பிப் �ோரதது, ‘ ‘சோரி’ ’ பசோல்லிவிடடுக் 
குழந்ற்தயுடன பவளியில் பசன்றோர. பினனோபலபய 
அந்்த 15 வயது சிறுவனும் ப�ோனோன. 

அடுத்த ஐந்து நிமிடஙகளில் அவன உள்பள 
வந்து உடகோர, பினனோபலபய அந்்த இளம் அம்மோவும் 
வந்து உடகோரந்து �டம் �ோரத்தோர. அப்ப�ோது அவர 
றகயில் குழந்ற்த இல்றல. பிரவிணோ அற்த 
பலசோகக் கவனித்தோலும், �டம் �ோரக்கும் ஆரவததில் 
அற்தக் கண்டுபகோள்ளவில்றல. இறடபவறளயில் 
அப்�ோ �ோப்கோரன வோஙகித ்தரும்ப�ோதுகூட அவள் 
பவளியில் ப�ோகவில்றல. �டம் முடிந்து பவளியில் 
வரும்ப�ோது, ‘‘�டம் �ோக்கு்ற ஆரவததுல அம்மோவ 
கூட நீ ப்தடல’’ எனறு பசோல்லி அம்மோ சிரிக்கி்றோர.

இரண்டு நோள் கழிதது பிரவிணோவும் அப்�ோவும் 
விறளயோடும்ப�ோது, ‘‘ஏன அனறனக்கு திபயடடரல 
கததுபன?’’ என்றோர அப்�ோ. ‘‘அந்்த �ோப்�ோ எனறனப் 
�டம் �ோக்க விடோம கததுச்சி’’ என்றோள் அவள்.

‘‘ஏன �ோப்�ோ கததுச்சி?’’

‘ ‘ஏனனோ அந்்தப் �ோப்�ோவுக்கு திபயடடர 
பிடிக்கல!’’

‘‘ஏன ்தனக்குப் பிடிக்கோ்த திபயடடருக்குப் 
�ோப்�ோ வந்துச்சி?’’

‘‘ஏனனோ �ோப்�ோபவோட அம்மோவுக்கு சினிமோ 
�ோக்க பிடிச்சிருந்துச்சி. அ்தோன தூக்கிடடு 
வந்்தோஙக!’’

‘ ‘றகக்குழந்ற்த இருக்கும்ப�ோது அந்்த 
அம்மோவுக்கு ஏன அவவளவு ஆறச? றகல �ோப்�ோ 
இருக்கும்ப�ோது பகோஞசம் ஆறசய அடக்கிக்கக் 
கூடோ்தோனனு ப்தோணு்தோ பிரவிணோ?’’

‘‘எனனப்�ோ நீஙக பசோல்றீஙக? அம்மோவோ 
ஆகிடடோ அவுஙகளுக்கு சோக்பலட இனிக்கோ்தோ 
எனன? அவுஙகளுக்கும் றடபனோசர �டம் �ோரக்க 
ஆறச இருக்கும்்தோபன?’’

‘ ‘சரி, ஏன �டம் �ோரக்க்றதுக்கு அவுஙக 
்தம்பிபயோட வந்்தோஙக. கணவபனோட வரல?’’

‘‘அவருக்கு ஆபீஸ்ல பவறல இருந்திருக்கும். 
்தம்பிறயக் கூடடிடடு கஷடப்�டடு வந்திருக்கோஙக!’’

‘‘அவவளவு கஷடப்�டடு வந்திருக்கி்ற அந்்த 
அம்மோபவோட உணரவு புரியோம, நீ திபயடடரல 
கததினது ஏன?’’

பிரவிணோ ்தன ்தவற்ற உணரந்து, ‘‘சோரிப்�ோ! 
அவுஙகள அப்ப�ோ நோன கோயப்�டுததிடபடன�ோ’’ 
என்றோள்.

‘‘அவுஙகள நீ கோயப்�டுததினது அப்�ோவுக்கு 
கஷடமோ இருந்துச்சு. அதுக்கப்பு்றம், கோயப்�டுததினது 
கூடத ப்தரியோம நீ சினிமோ �ோக்கும்ப�ோது, ‘ச்பச, நம்ம 
ப�ோண்ணு இப்�டி இருக்கோபளனனு பகோஞசம் கஷடமோ 
இருந்திச்சி.’’

‘‘இல்லப்�ோ, நோன பசஞசது ப�ரிய ்தப்பு. அவுஙககிடட 
சோரி பகக்கணும். �டம் �ோக்கு்ற ஆரவததுல அப்�டி 
பசய்துடபடன. இனிபம அப்�டிச் பசய்ய மோடபடன’’ 
எனறு மனப்பூரவமோகச் பசோனன பிரவிணோ திடீபரனறு 
பயோசித்தோள். அப்பு்றம் பகடடோள். ‘‘அப்�ோ, ஆனோ 
அந்்த அம்மோ பவளியில ப�ோயிடடுத திரும்� வந்து 
�டம் �ோத்தோஙகபள. அப்� அவஙக றகயில குழந்ற்த 
இல்றலபய? எப்�டி!’’

‘‘நீ கததின உடபன அந்்த அம்மோ திபயடடர விடடு 
பவளிய ப�ோனோஙக இல்றலயோ? அற்தப் �ோரத்த உன 
அம்மோ, உடபன பினனோடிபய ப�ோயிடடோஙக. ப�ோய் அந்்த 
அம்மோகிடட, ‘சோரி, கததினது என ப�ோண்ணு்தோன. 
உன குழந்ற்தறய நோன �ோததுக்குப்றன. நீ ப�ோய் 
�டம் �ோரு’னனு பசோல்லி அவஙகளுக்கு நம்பிக்றக 
பகோடுதது திரும்� அனுப்பினோஙக. �டம் முடிய்றவறர 
குழந்ற்தறயப் �ோரததுக்கிடடோஙக. அ்தனோல்தோன 
அந்்த அம்மோ உள்ள வந்து திரும்�வும் �டம் �ோத்தோஙக. 
அவுஙக பரோம்� வருஷம் கழிச்சி அப்�்தோன �டம் �ோக்க 
வந்்தோஙகளோம்.’’

‘‘நம்ம அம்மோவோ?’’

‘‘ஆமோ, உன அம்மோ!’’

‘‘அப்ப�ோ அம்மோ �டம் �ோக்கலியோ?’’

அப்ப�ோது உள்பள வந்்த அம்மோ, ‘‘ஆமோ, நோன �டம் 
�ோக்கல. அதுக்பகனன? நீ ஸ்கூலுக்குப் ப�ோன பி்றகு 
ஒருநோள் நோனும் அப்�ோவும் ப�ோய் �ோப்ப�ோம்.’’

‘‘ப்தஙஸ்மோ, நோன பசஞசது ்தப்பு. நீஙக உ்தவி 
பசஞசு அந்்த அம்மோவ �டம் �ோக்க பவச்சீஙகபள’’ 
என்றோள் பிரவிணோ.

‘ ‘ இனபனோரு ்தடவ இப்�டி  ய ோறரயும் 
அவமோனப்�டுத்தோப்த, எனன! பகோஞசம் அன�ோ 
பயோசிச்சிப் �ோரு. அனபு நம்ம எல்லோததுகிடடயும் 
இருக்கும். அற்த எல்லோ இடததுலயும் ப�சி 
பவளிப்�டுத்தணும். சில இடததுல ப�ோறுறம கோடடி 
பவளிப்�டுத்தணும், சரியோ?’’

‘‘சரிம்மோ...’’

‘‘நல்ல பிள்றள’’ எனறு பிரவிணோவுக்கு அம்மோ 
முத்தம் பகோடுத்தோர.

- விஜைோஸ்கர் விஜய் 
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75% வரு்ைபபதிவு ைட்டாயம்!
இந்்த ஆண்டு பிளஸ் 2 ப�ோதுத ப்தரறவ சுமோர 60 ஆயிரம் 

மோணவரகள் எழு்தவில்றல என�து ப�ரும் சரச்றசயோக 
மோறியது. நீண்ட கோலமோகப் �ள்ளிக்பக வரோ்தவரகளுக்குக்கூட 
ைோல் டிக்பகட பகோடுத்த்தோல்்தோன இப்�டி ஆன்தோக 
கல்வியோளரகள் குற்்றம் சோடடினர. இந்நிறலயில், ‘‘இந்்த 
ஆண்டு பிளஸ் 2 ப�ோதுத ப்தரவு எழுதியவரகள் பகோபரோனோ 
கோலததில் ப்தரச்சி ப�ற்்ற மோணவரகள் என�்தோல், வருறகப் 
�திவுக்கோன கடடுப்�ோடினறி அறனதது மோணவரகளும் 
ப�ோதுதப்தரவு எழு்த அனுமதிக்கப்�டடனர. ஆனோல், வரும் 
கல்வி ஆண்டு மு்தல், �த்தோம் வகுப்பு, பிளஸ் 1 மற்றும் பிளஸ் 
2 ப�ோதுதப்தரவு எழு்த 75% வருறகப் �திவு கடடோயம்’’ எனறு 
அறிவிததுள்ளோர �ள்ளிக் கல்விததுற்ற அறமச்சர அனபில் 
மபகஸ் ப�ோய்யோபமோழி.

ைல்வி நிறுவனஙைள் அருகில் ் பா்த!
்தமிழகததில் எஙபகஙகு கல்வி நிறுவனஙகளின அருகில் டோஸ்மோக் கறடகள் 

உள்ளன என பசனறன உயர நீதிமன்றததின மதுறரக் கிறள பகடடிருக்கி்றது. 
புதுக்பகோடறட மோவடடம் அ்றந்்தோஙகி ்தோலுகோ நற்�வளக்குடி கிரோமதற்தச் பசரந்்த 
�ழனிச்சோமி என�வர ஒரு வழக்கு ப்தோடுத்தோர. ‘எஙகள் கிரோமததின அருகில் 
இருக்கும் டோஸ்மோக் கறட ப�ோதுமக்களுக்கு இறடயூ்றோக உள்ளது. அற்த அகற்்ற 
பவண்டும் எனறு மனுக்கறள அதிகோரிகளிடம் அளிததிருந்ப்தோம். 
இந்்த நிறலயில் இந்்த டோஸ்மோக் கறடறய எஙகள் கிரோமததின 
றமயப்�குதியில் தி்றக்க ஏற்�ோடுகள் நடக்கி்றது. அந்்த இடததின 
அருகில் ஐ.டி.ஐ மற்றும் நரசிங கல்லூரி உள்ளது’ எனறு 
முற்றயிடடிருந்்தோர.

இற்த விசோரித்த நீதி�திகள், ‘‘கல்வி நிறுவனஙகளுக்கு 
அருகில் டோஸ்மோக் கறடறய நடததினோல் மோணவரகள் எப்�டி 
பகடடுப்ப�ோகோமல் இருப்�ோரகள்? மது�ோனக் கறட அறமப்�து 
அரசின பகோள்றக முடிவோக இருக்கலோம். ஆனோல் அற்த உள்ளூர மக்கள் எதிரக்கும்ப�ோது இந்்த 
விவகோரததில் நீதிமன்றம் ்தறலயிட பநரிடுகி்றது’’ எனறு கூறி அந்்த டோஸ்மோக் கறட பசயல்�டத ்தறட 
விதித்தனர. பினனர, ‘‘பவறு இடஙகளிலும் கல்வி நிறுவனஙகளின அருபக இதுப�ோன்ற நிறல உள்ள்தோ 
என�து குறிதது அதிகோரிகள் �திலளிக்க பவண்டும்’’ எனறு உத்தரவிடடனர.

ஆதார் ைட்டாயம்!
்தமிழகததில் �ள்ளிக்கல்விததுற்ற மோணவரகளின 

நலனிற்கோகப் �ல்பவறு சி்றப்புத திடடஙகறளச் பசயல்�டுததி 
வருகி்றது .  இப்தப� ோல  ம ோணவரகளுக்கு கல்வி 
உ்தவிதப்தோறகயும் வழஙகப்�டுகி்றது. இனி மோணவரகள் கல்வி 
உ்தவிதப்தோறக ப�றுவ்தற்குத ்தஙகளின வஙகிக் கணக்குடன 
ஆ்தோர எண்றணக் கடடோயம் இறணக்க பவண்டும் எனறு அரசு 
அறிவுறுததியுள்ளது. மோணவரகள் புதி்தோக அஞசல் வஙகியில் 
கணக்குத ப்தோடஙகப் �ள்ளிகளில் சி்றப்பு முகோம்கள் ஏற்�ோடு 
பசய்யப்�ட உள்ளன.



è£«ê£¬ô / õ¬ó«õ£¬ô Íô‹ ÜÂŠðô£‹. 
KARU CREATIONS â¡ø ªðòK™ ªê‚ / ®.®. 
ÜÂŠð¾‹. H¡¹ø‹ àƒèœ ªðò˜, á˜ â¿î¾‹.

àƒèœ i†´‚«è õó «õ‡´ñ£?

ÞŠð®õˆ¬î GóŠH ªê‚ / ®.®.»ì¡  
W›‚è£µ‹ ºèõK‚° ÜÂŠð¾‹:

ò£¶‹
î¼ e®ò£ (H) L†.,

10/55, ó£ü§ ªî¼, «ñŸ° ñ£‹ðô‹,
ªê¡¬ù & 600 033.  
«ð£¡: 99529 20801

email: contactyadhum@gmail.com

ªðò˜

ºèõK

ªî£¬ô«ðC Ü¬ô«ðC

I¡ù…ê™

®‚ ªêŒò¾‹
 æ˜ Ý‡´ Ï.240
 Þó‡´ Ý‡´èœ Ï.450

ê‰î£î£ó˜ Ý°ƒèœ!ò£¶‹
ïñ¶ è™M¢ - ïñ¶ Åö™ - ïñ¶ ðE

23 யாதும் ஏப்ரல் 2023

அ்னவருககும் ஐ.ஐ.டி.எம்!
இந்தியோவில் பசயல்�டும் ப்தோழில்நுட�க் கல்வி நிறுவனஙகளில்  மு்தனறமயோனது பசனறன ஐஐடி. 

கிரோமப்பு்ற அரசுப் �ள்ளி மோணவரகள்  உட�ட அறனதது மோணவரகளுக்கும்  ஐஐடி ப�ோன்ற உயரகல்வி 
நிறுவனததில் பசரும் கனறவ விற்தக்கும்  முயற்சியோக உருவோக்கப்�டட திடடம் ‘அறனவருக்கும்  ஐஐடிஎம்’. 
இ்தனமூலம் பசனறன ஐஐடி வோயிலோக 250 அரசு பமல்நிறலப்  �ள்ளிகறளச்  பசரந்்த 500 அறிவியல்  
ஆசிரியரகளுக்குப்  �யிற்சி அளிக்கப்�ட உள்ளது. அவரகள்  வோயிலோக 1 லடசம்  மோணவரகளுக்குக் கற்பித்தல் 
நடத்தப்�டும். இ்தற்குப் �யன ்தரும்  வறகயில்  மினனணு பசய்முற்றப் ப�டடகஙகள் ்தயோரிக்கப்�டடுள்ளன. 
இவற்ற்றத ்தமிழக மு்தல்வர மு.க.ஸ்டோலின �ள்ளிகளுக்கு வழஙகினோர.

இ்தன ஒரு �குதியோக, 10-ம் வகுப்பு �டிக்கும் 500 மோணவரகள், 500 மோணவிகள் என 1,000 ப�ருக்கு 
்தமிழ்நோடு மு்தலறமச்சரின தி்றனறிவுத திடடததினகீழ் உ்தவிதப்தோறக வழஙகப்�டும் எனறு மு்தல்வர 
அறிவிததுள்ளோர. இவரகளுக்கு ஐஐடி உள்ளிடட முனனணி கல்வி நிறுவனஙகளுடன ப்தோடரபு ஏற்�டுத்தப்�டடு 
வழிகோடடு்தல் வழஙகப்�டும். இவரகள் 12-ம் வகுப்ற� நிற்றவு பசய்யும் வறகயில் ஒவபவோரு மோ்தமும் ரூ.1,000 
வழஙகப்�டும். அ்தனபின இளநிறல மற்றும் முதுநிறல கல்லூரிப் �டிப்ற�த ப்தோடரும்ப�ோதும் மோ்தந்ப்தோறும் 
1000 ரூ�ோய் உ்தவிதப்தோறக வழஙகப்�ட உள்ளது. ‘கல்வி சமமோகக் கிறடத்தோல்்தோன, அவரகளுக்கு 
அறனததுபம சமமோகக் கிறடக்கும்’ என்ற இலக்குடன இந்்தத திடடம் பசயல்�டுத்தப்�டுகி்றது. 
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வரலோற்ற்ற நமக்குப் பிடித்த ம ோதிரி 
புரிந்துபகோண்டு �றடப்புகறள உருவோக்குவது 

எப்�டிப்�டட மோப�ரும் பிறழ என�ற்தக் கறலஞரகள் 
உணர பவண்டும். கறலஞரகள் எனறில்றல, 
நம்மில் யோரோயினும் வரலோற்ற்ற நமக்குப் பிடித்தது 
ப�ோலக் கற்�றன பசய்யபவ விருப்�ப்�டுபவோம். 
நோம் பநசிக்கும் மனி்தரகறள மோவீரரகளோகவும், 
ப்தோற்கடிக்கபவ முடியோ்தவரகளோகவும் கற்�றன 
பசய்துபகோள்பவோம். நிஜெ வோழ்வில் நோம் நிறனக்கும் 
அ்றஙகள் அறனததும் வரலோற்றிலும் நிகழ்ந்திருக்க 
பவண்டும் என ஆறசப்�டுபவோம்.

ஆனோல், நம் கற்�றனகளும் நிஜெமும் பவறு 
பவ்றோனறவ! உகோண்டோ சரவோதிகோரி இடி 
அமீறனப் �ற்றிச் சிறுவயதில் �டிதப்தன. மக்கறள 
அவர பகோடுறமப்�டுததியற்தப் �ற்றிப் �ல்பவறு 
விஷயஙகறளப் �டித்தப�ோது, நிச்சயமோக இந்்த 
ஆளின முதுறமக் கோலம் பகோடுறமயோன்தோகத்தோன 
இருக்கும் எனறு நிறனதப்தன. ஆனோல், இடி 
அமீன ்தன முதுறமக் கோலததில் பி்ற நோடுகளில் 
்தஞசமறடந்து பசோகுசோகபவ வோழ்ந்து இ்றந்்தோர 
என�ற்த அறிந்்தப�ோது எரிச்சலோய் இருந்்தது. 
வரலோறு பிடிக்கோவிடடோலும் அது்தோன உண்றம 
எனறு ஏற்றுக்பகோள்ள பவண்டிய்தோய் ஆனது.

ஐபரோப்�ோ வறர�டததில் துருக்கிக்கு பமபல 
இருக்கும் கருஙகடறலக் கூரந்து �ோரத்தோல் இரண்டு 
கரஙகளோகப் பிரிந்திருக்கும். அதில் இடக்கரம் ஓரம் 

கீபழ இருக்கும் நகரம்்தோன கோனஸ்டோனடிபனோபில். 
அது �ழஙகோல ற�சோண்டினிய ப�ரரசின ்தறலநகரோக 
இருந்்தது. அந்்தப் ப�ரரறச ஆண்ட மனனன்தோன 
மு்தலோம் ஜெஸ்டின. அவன முழுப்ப�யர ஜெஸ்டினியன 
என்றோலும் ஜெஸ்டின எனப்ற அறழக்கப் ப�ற்்றோன. 
அவனது ஆடசிக் கோலம் கி.பி. 527 -– 565. அ்தோவது 
ரோஜெரோஜெ பசோழன ஆடசிக்கு 500 வருடஙகள் முனபு! 

ப�ரரசன ஜெஸ்டினின ்தள�தியோக இருந்்தவன 
ப�லிசோரியஸ். அவன ்தன �தினவயதுப் 
�ருவததிபலபய ற�சோண்டினிய �றடயில் பசரந்து, 
்தன தி்றறமயோல் �றடத்தள�தியோகி மு்தலோம் 
ஜெஸ்டினுக்குத துறணயோக இருந்்தோன. பரோம், இத்தோலி 
ப�ோன்ற நோடுகள்மீது �றடபயடுததுச் பசனறு 
சிலவற்றில் பவன்றோன. சிலவற்றில் ப்தோல்வியுற்்றோன. 
ப�லிசோரியஸ் ப்தோற்்றோலும் அ்தற்கோக அவறன மனனன 
பகோபிததுக்பகோள்ளவில்றல. திரும்�த திரும்� 
ப�லிசோரியறஸப் புகழ்ந்து ஊக்கப்�டுததினோன. 
மனனன ஜெஸ்டினின இந்்த நம்பிக்றக ப�லிசோரியறஸ 
இனனும் இனனும் விசுவோசமோக்கியது.

�வறோ்கப் 
பிரதிபலிககும் 
வரலைோறு!
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மு்தலோம் ஜெஸ்டின மக்கள் மீது மிகக் பகோடுறமயோன 
வரிறயத திணித்தோன. அற்தக் கடடோயப்�டுததி 
வசூலித்தோன. வரி பசலுத்தோ்தவரகறளக் 
பகோடுறமப்�டுததினோன. இ்தனோல் மக்கள் மு்தலோம் 
ஜெஸ்டின மீது பவறுப்�ோக இருந்்த்தோரகள்.

மு்தலோம் ஜெஸ்டின ஒரு ப்தரப்ப�ோடடி நடததினோன. 
ப�ோடடி நடந்து பகோண்டிருக்கும்ப�ோது ஒற்்றரகள் 
வந்து, நோடடுக்கு எதிரோகச் பசயல்�டட்தோகப் �ல 
ப�யரகறள மனனனிடம் பசோனனோரகள். அதில் 
இருவர அந்்தத ப்தரப்ப�ோடடியில் கலந்துபகோண்ட 
பிர�ல விறளயோடடு வீரரகள். மனனன உடபன 
ப்தரப்ப�ோடடிறயப் �ோதியில் நிறுததி, அந்்த வீரரகறளத 
ப்தசததுபரோகக் குற்்றததுக்கோக மக்கள் முனனோல் 
பகோனறு ப�ோடடோன.

ஏற்கனபவ மனனன மீது எரிச்சலில் இருந்்த 
மக்கள், ்தஙகளுக்குப் பிடித்தமோன விறளயோடடு 
வீரரகறள மனனனின �றடகள் பகோனறு 
ப�ோடுவற்தப் �ோரதது பவறியோகிப் ப�ோரோடடததில் 
ஈடு�டுகி்றோரகள். Nika riots எனறு வரலோற்றில் ப�யர 
ப�ற்்ற மிகப்ப�ரிய கலவரம் நடக்கி்றது. மனனனோல் 
அற்தக் கடடுப்�டுத்தபவ முடியவில்றல. மக்கள் 
எழுச்சி பகோண்டு அரண்மறனறயச் சூழ்ந்்தோரகள். 
மோட மோளிறகக்கு எல்லோம் தீ றவத்தோரகள்.

மு்தலோம் ஜெஸ்டின நோம் அவவளவு்தோன எனறு 
நிறனதது ரகசிய வழி வழிபய ்தப்பிததுப் ப�ோக 
நிறனக்கும்ப�ோது அவன மறனவி ்தடுக்கி்றோள். 
‘‘நீஙகள் இப்ப�ோது ்தப்பிததுச் பசன்றோல் உயிர 
பவண்டுமோனோல் பிறழக்கலோம். ஆனோல் வரலோற்றில் 
மதிப்பில்லோமல் ப�ோவீரகள்’’ எனறு எச்சரிக்கி்றோள். 
மனனன அரண்மறனயிபலபய ்தஙகி ்தன கறடசி 
நம்பிக்றகயோகத ்தள�தி ப�லிசோரியறஸ அறழத்தோன. 
‘‘எனன பவண்டுமோனோலும் பசய்துபகோள். ஆனோல் 
நோடறடயும் எனறனயும் கோப்�ோற்று’’ எனறு பகோரிக்றக 
விடுக்கி்றோன.

மனனன ்தன பமல் றவததிருக்கும் விசுவோசம் 
கண்டு ப�லிசோரியஸ் பூரிக்கி்றோன, சிலிரக்கி்றோன. 
கலவரதற்த அடக்க களததில் �றடபயோடு 
இ்றஙகுகி்றோன. முப்�்தோயிரததுக்கும் அதிகமோன 
மக்கறள நோனகு நோடகளில் பகோனறு குவிதது 
கலவரதற்த அடக்குகி்றோன. அரண்மறனயும் 
மு்தலோம் ஜெஸ்டினின மனனர �்தவியும் பிறழக்கி்றது. 
்தள�தி ப�லிசோரியஸ் மீது ஜெஸ்டினுக்கு அதிக �ோசம் 
ஏற்�டுகி்றது.

அ்தனபின ப�லிசோரியஸ் எனன பவண்டுமோனோலும் 
பசய்துபகோள்ளலோம் எனறு �றடத்தள�திக்கு 
மோப�ரும் அதிகோரம் பகோடுக்கி்றோன. இயல்பிபலபய 
ப�ோர ஆரவம் பகோண்ட ப�லிசோரியஸ் வட ஆப்பிரிக்கோ, 
பஜெரமனியப் பிரப்தசஙகள் எனறு �ல இடஙகளுக்குச் 
பசனறு ப�ோர பசய்து ற�சோண்டினியப் ப�ரரறச 
விரிவு பசய்கி்றோன. 

�ல வருடஙகளுக்குப் பி்றகு பவற்றி வீரனோக 
நோடு திரும்புகி்றோன. மக்கள் ப�லிசோரியறஸபய 
அரசன ப�ோலப் ப�ோற்றினோரகள். இது �ற்றி மு்தலோம் 
ஜெஸ்டின எரிச்சலுற்்றோலும் ப�லிசோரியறஸ ஒனறும் 
பசய்யவில்றல. �ோசததுடபன நடததினோன. 

பி்றகு ப�லிசோரியஸ் பமல் ஊழல் குற்்றச்சோடடு 
வருகி்றது. அ்தன கோரணமோக ப�லிசோரியறஸ 
மனனன றகது பசய்து, சிறு ்தண்டறன பகோடுதது 
விடு்தறல பசய்தும் விடுகி்றோன. அ்தனபின 
ப�லிசோரியஸ் வய்தோகி இயல்�ோக இ்றந்்தோன 
எனறும், கோனஸ்டோனடிபனோபில் நகரதற்த 
விடபட பசனறுவிடடோன எனறும்்தோன வரலோற்றில் 
இருக்கி்றது.

ஆனோல் மக்களிறடபய ப�லிசோரியஸ் �ற்றிப் 
�ல்பவறு கற்தகள் ஓடின. ப�லிசோரியஸ் பமல் 
மனனன எரிச்சலோகி அவன கண்கறளப் பிடுஙகிக் 
கண்ணில்லோமல் ஆக்கித ப்தருவில் விடடோன 
எனறும், ப�லிசோரியஸ் ்தன முதுறமக் கோலததில் 
�ோரறவயற்்றவனோகத ப்தருவில் வருபவோர 
ப�ோபவோரிடம் பிச்றச எடுத்த்தோகவும் கற்த கடடினர.

இந்்தக் கற்த வழிவழிபய ஊதிப் ப�ருக்கப்�டடு, 
18-ம் நூற்்றோண்றட அறடந்்தது. அப்ப�ோதிருந்்த 
ஐபரோப்பிய ஓவியரகள் �லறர, இந்்த ப�லிசோரியஸ் 
கற்த ஈரததிருக்கி்றது. நோனகு நோடகளில் 
முப்�்தோயிரம் ப�றரக் பகோன்ற ஒரு வீரன, 
பிற்கோலததில் கண்ணில்லோமல் பிச்றச எடுதது 
கஷடப்�டடோன என�து ஓவியரகளுக்குப் பிடித்த 
அ்றமோக இருந்திருக்கி்றது.

அந்்த ஈரப்பின கோரணமோகபவ ப�லிசோரியஸ் 
கண்ணில்லோமல் பிச்றச எடுப்�்தோகப் �ல 
ஓவியஙகறள வறரந்்தோரகள். அந்்த ஓவியஙகள் 
மக்கள் மததியில் பிர�லமோகி, பின அதுபவ 
சரிததிரமோகவும் ஆகிவிடடது. கறலஞரகள் 
வரலோற்ற்ற வரலோ்றோக, நடந்்தற்த நடந்்த�டிப் 
�ோரக்கோமல், அவரகளுக்குப் பிடித்தோற்ப�ோலப் 
�ோரத்தப�ோது வரலோறு மோறிவிடுகி்றது. உண்றம 
என�து திரிக்கப்�டடு விடுகி்றது.

அ்தற்பகோரு உ்தோரணம்்தோன �றடத்தள�தி 
ப�லிசோரியஸின இந்்த ஓவியமோகும்.

- விஜைோஸ்கர் விஜய்
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1880-களின அபமரிக்கோ. மண்ணின 
றமந்்தரகளோன சிவப்பிந்திய மக்கறளக் 

கூடடம் கூடடமோக ‘ரிசரவ’ எனறு பசோல்லப்�டும் 
தி்றந்்தபவளிச் சிற்றச்சோறலகளில் பவள்றளயர 
கூடடம் அடிறமப்�டுததியிருந்்த கோலம். கிறிஸ்்தவ 
மிஷனரிகள் ஒரு �க்கமும் ஐபரோப்பிய கோலனியோதிக்க 
அ ரசு  மறு �க்கமும்  ப சவவிந்திய ரகறள 
‘நோகரிகமோனவரகளோக’ மோற்்ற ப�ரும் முயற்சிகள் 
எடுததுக் பகோண்டிருந்்தனர. 1819-ம் ஆண்டு 
இந்திய �ண்�டுத்தல் சடடம் (Indian Civilization 
Act) அபமரிக்க கோஙகிரஸில் நிற்றபவற்்றப்�டடது. 
பசவவிந்திய இனக் குழுக்கறள ‘அழிவிலிருந்து’ 
கோப்�ோற்்ற, உண்டு உற்றவிடப் �ள்ளிகறள நோடு 
முழுவதும் தி்றப்�து எனறும், அவற்றில் பசவவிந்தியக் 
குழந்ற்தகறளச் பசரதது அவரகளுக்கு நோகரிகம், 
கல்வி உள்ளிடடவற்ற்றச் பசோல்லித்தந்து ‘்தஙகறளப் 
ப�ோல’ உருவோக்க பவண்டும் என�ப்த இந்்தச் 
சடடததின பநோக்கம்.

சிவப்புப் 
பறவவ

அபமரிக்க மிஷனரிகள் ்தஙகள் �ணிகறள 
1820-களில் ப்தோடஙகின. மண்ணின றமந்்தரகளோன 
அபமரிக்கரகள் இயற்றகறய வழி�டடவரகள். 
அவரகளது வழி�ோடடு முற்றகளில் இருந்து 
கிறிஸ்்தவததின�ோல் திருப்புவது்தோன அடிப்�றடயில் 
மிஷனரிகளின �ணியோக இருந்்தது. இளம் 
அபமரிக்கக் குழந்ற்தகறளத ்தஙகள் �ள்ளிகளில் 
பசரதது கிறிஸ்்தவ மற்ற ப�ோதிதது அவரகறளப் 
‘ �ண்�டுத்த ’  �லவி்தஙகளில் முயன்றனர . 
ப்தோடரச்சியோக ‘ரிசரபவஷன’ எனப்�டும் பசவவிந்திய 
வோழிடஙகளுக்குச் பசனறு அம்மக்களிடம் ்தஙகறளப் 
ப�ோல அவரகள் குழந்ற்தகறள ‘மோற்்ற முடியும்’ எனப் 
ப�சினர. 

ஆனோல், �ண்�ோடடின பவரகறளக் பகடடியோகப் 
�ற்றிக்பகோண்டிருந்்த பசவவிந்தியப் ப�ண்கறள 
அதிலிருந்து அறசததுப் �ோரப்�ப்த ப�ரும் சிக்கலோக 
இருந்்தது. ‘ப�ோய் பசோல்லும் பவள்றளயரகறளக்’ 
கண்டோல் ்தப்பி ஓடிவிடுமோறு ்தஙகள் ப�ண் 
குழந்ற்தகளுக்கு அவரகள் அறிவுறுததினர. 
ஐபரோப்பியரகறளக் கண்டோல் கோடுகளுக்குள் ஓடி, 
மரஙகளில் ஏறி ப�ண் குழந்ற்தகள் ்தப்பிததுக்பகோள்வர. 
இற்தச் சமோளிக்க மிஷனரிகள் பசய்்த ்தந்திரம் 
- மிடடோய்கள், கனிகள். ்தஙகளிடம் வரும் 
குழந்ற்தகளுக்கு ஒவபவோரு பவள்ளிக்கிழறமயும் 
இனிப்�ோன அருறமயோன உணறவ இந்்த உற்றவிடப் 
�ள்ளிகள் அளித்தன. பவள்ளிக்கிழறமகளனறு 
மடடும் �ள்ளிகளில் அபமரிக்கக் குழந்ற்தகள் கூடடம் 
நிற்றந்து வழிந்்தது. 1884-ம் ஆண்டு இப்�டியோன 
கற்த ஒனற்றக் பகடடுத்தோன ப்தற்கு டபகோடோ 
�குதியின யோஙக்டன இந்தியக் குடியிருப்ற�ச் பசரந்்த 
எடடு வயது சிறுமி ஸிதகலோ-சோ, மிஷன �ள்ளிக்குச் 
பசல்ல விரும்பினோள்.

ஸிதகலோ 22 பிப்ரவரி 1876 அனறு பிபரஞசு 
்தந்ற்தக்கும் அபமரிக்கத ்தோய்க்கும் மகளோகப் 
பி்றந்்தோர. குழந்ற்த பி்றந்்த சில மோ்தஙகளில் ்தந்ற்த 
ஃப�ல்கர குடும்�தற்தக் றகவிடடுக் கோணோமல் 
ப�ோனோர. �ழஙகுடியினப் ப�ண்களுக்கு இது 
வழக்கமோக பநரவது்தோன. மகறளத ்தனிபய 
வளரதப்தடுக்க முயன்றோர அம்மோ. பசவவிந்தியக் 
கடவுள்கள் அவளுக்கு அறிமுகம் பசய்யப்�டடன. 
்தஙகள் வீடடுப் ப�ண் குழந்ற்தகளுக்குத ்தோய் 
உள்ளிடட பநருஙகிய உ்றவினரோன பசவவிந்தியப் 
ப�ண்கள் குழுவோகச் பசரந்து கற்பிப்�து இயல்பு. 
அதிலிருந்து ்தன மகள் விலகோமல் இருக்க 
பவண்டும் என ஸிதகலோவின ்தோய் ஆறசப்�டடோர. 
ஆனோல் குழந்ற்த ஸிதகலோ �ள்ளிக்குச் பசல்ல 
ஆறசப்�டடோள். அஙகு அவறள அறழததுச் பசல்ல 
வண்டியும் வந்்தது. ‘ப�ோகோப்த மகபள…’ அழுது 
அரற்றினோள் ்தோய், �யனில்றல.
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�ள்ளிகளுக்கு வந்்த சி்றோருக்கு அதிக கண்டிப்பு 
இருந்்தது, அவரகளது ஆறட, �ண்�ோடு, இறச, 
கறல என அறனதற்தயும் ம்றக்கடிக்கும் முயற்சி 
�ள்ளிகளில் பமற்பகோள்ளப்�டடது. ஸிதகலோ-
சோவுக்கு �ள்ளியில் பஜெரடரூட சிம்மனஸ் 
�ோனின எனப் ‘ப�யரிடப்�டடது’. �ள்ளிகளில் 
பசரும் ப�ண் குழந்ற்தகளுக்குக் கடடோயமோகத 
்தறலமுடி அகற்்றப்�டடது. அந்்த அனு�வம் 
ஸிதகலோவுக்கு ப�ரும் ரணமோக மோறியற்த 
அவர �திவு பசய்கி்றோர. ‘தி்றறமயற்்ற ப�ோர 
வீரரகள் ப்தோற்றுப்ப�ோனபின அவரகறளக் 
றகப்�ற்றிய வீரரகள் அவரகளது ்தறலறய 
பமோடறடயடிதது முடிறய அகற்றுவோரகள் என அம்மோ 
எனக்குச் பசோல்லியிருந்்தோர. எஙகள் மக்களிறடபய 
துக்கததில் இருந்்தவரகளும் பகோறழகளும்்தோன 
்தறலறய மழிததிருப்�ோரகள்’ என ்தஙகள் �ண்�ோடு 
�ற்றி எழுதுகி்றோர ஸிதகலோ.

1887-ம் ஆண்டு ஸிதகலோவுக்கு உடல்நலக் 
பகோளோறு ஏற்�ட, ்தன ்தோயிடம் திரும்பினோர. 
ஆனோல் இப்ப�ோது அவருக்கு பசோந்்த ஊர, வீடு, 
மக்கள் என அறனததும் அந்நியமோகத ப்தரிந்்தன. 
அவரது சிறுவயது ப்தோழரகள் அவரிடமிருந்து 
விலகி நின்றோரகள். உ்றவுக்கோரக் குழந்ற்தகள் 
வளரந்துவிடடிருந்்தனர. �ள்ளி ஆறடகறளக் 
கறளந்து சிவப்பிந்திய ஆறட, பசருப்பு அணிந்திருந்்த 
ஸிதகலோறவ ்தஙகள் விருந்துகளில் கலந்துபகோள்ள 
பவண்டுபமனில், அவரகறளப் ப�ோலபவ பவளிரநி்ற 
கவுன, ரிப்�ன சகி்தம் வந்்தோல் அனுமதிப்�்தோக நவீன 
கல்வியறிவு ப�ற்்ற பசவவிந்தியரகள் பசோனனோரகள். 
நோனகு பகோறடகள் டபகோடோவில் சுற்றித திரிந்்தவர, 
பமற்�டிப்பு �டிப்�ப்த ்தனக்கோன வழி என�ற்த 
உணரந்்தோர. குறிப்�ோக பவள்றளயரின இறச. 
வயலின, பியோபனோ. 

மீண்டும் கல்விச்சோறலக்கு வந்்தோர ஸிதகலோ. 
அடுத்த மூன்றோண்டு �டிப்பின இறுதியில் �டடயம் 
ப�ற்்றோர. இண்டியோனோவின எரல்ைோம் கல்லூரியில் 
கல்விறயத ப்தோடரந்்த ஸிதகலோ 1895-ம் ஆண்டு 
‘�ோலின சமததுவம்’ குறிததுக் கல்லூரியில் உறர 

நிகழ்ததினோர. 1896-ம் ஆண்டு 
கல்லூரிகளுக்கு இறடபய 
நறடப�ற்்ற ப�ச்சுப்ப�ோடடியில் 
side by side என்ற உறரறய 
நிகழ்ததி இரண்டோம் �ரிசு 
பவன்றோர.

அபமரிக்க இந்தியரகளின 
சிக்கல்கள், அவரகளது அறடயோள 

அழிதப்தோழிப்பு, ்தஙகறள அவரகள் 
�ண்�ோடடு மீடடுருவோக்கம் பசய்வது எப்�டி 
எனத ்தஙகள் கடவுளரகளோன இதபகோமி, 

ஸ்பியுஸ் (Itkomi, Spioux) பகோண்பட கற்தகளோக 
அவர ப�சியது ப�ரும் எழுச்சிறயச் சிவப்பிந்திய 
மோணவரகளிறடபய ஏற்�டுததியது. இவரகளில் 
்தனறன இதபகோமியோகபவ ஸிதகலோ உருவகம் 
பசய்துபகோண்டிருந்்தோர. எழுததிலும் ப�ச்சிலும் 
இறசயிலும் ்தனறனச் பசதுக்கிக்பகோண்டோர 
ஸிதகலோ. அவரது ்தனவரலோற்றுக் குறிப்புகறள 
Impressions of an Indian Childhood, The 
Schooldays of an Indian Girl, AN Indian Teacher 
என மூனறு நூல்களோக எழுதினோர. கல்விறயப் ப�்ற 
சிவப்பிந்தியக் குழந்ற்தகள் எவவளவு துயரஙகறளச் 
சந்திக்க பவண்டியிருந்்தது என�ற்த அவரது நூல்கள் 
ப்தளிவோக்குகின்றன.

அவருக்கு கோரறலல் �ள்ளியில் பவறல 
கிறடத்தது. பசவவிந்திய உலகம், பவள்றளயர உலகம் 
இரண்டுக்கும் இறடபய ஊசலோடிக்பகோண்டிருக்கும் 
புதி்தோக மிஷன கல்வி ப�ற்று அல்லலுறும் 
பசவவிந்தியரகளின நிறலறய The Soft Hearted 
Sioux கற்தயில் பவளிப்�டுததினோர. கோரறலல் 
�ள்ளியில் இருந்து இந்்தக் கடடுறரறய எழுதிய்தற்கோக 
ஸிதகலோ பவளிபயற்்றப்�டடோர. ்தன மக்களிடபம 
மீண்டும் பசன்றோர.

்தன இனக்குழுவின முதிய மக்களிடம் கற்தகள் 
பகடடுத ப்தோகுக்கத ப்தோடஙகினோர. உலகின 
அத்தறனச் பசவவியல் பமோழிகளுக்கும் ப்தோனறமப் 
�ண்�ோடுகளுக்கும் வோய்பமோழிக் கற்தகள் உண்டு. 
அவற்றின முக்கியததுவம் நோம் கற்�றனயிலும் 
அளவிட முடியோ்தது. இந்்தக் கற்தகறள எல்லோம் 
ப்தோகுதது 1901-ம் ஆண்டு Old Indian Legends என்ற 
நூலோக பவளியிடடோர ஸிதகலோ. பசவவிந்தியரகளின 
�ண்�ோடறடயும் ஆற்ப்றோழுக்கோன அவரகளின 
இயற்றகயுடன இறயந்்த வோழ்வியறலயும் இந்நூல் 
ஐபரோப்பியருக்கு பவளிச்சம் ப�ோடடுக் கோடடியது. 
மு்தல் முற்றயோகச் பசவவிந்தியர வோழ்க்றகறய 
பவளியுலகுக்குச் பசோனன நூல் இதுபவ. பஜெரடரூட 
சிம்மனஸ் என அதுவறர வழஙகப்�டடுவந்்த 
ஸிதகலோ, ்தன ப�யறரச் சிவப்புப் �்றறவ எனத ்தன 
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்தோய்பமோழியில் ப�ோருள்�டும் ‘ஸிதகலோ - சோ’ என 
மோற்றிக்பகோண்டோர.

ஸ்டோண்டிங ரோக் இந்திய ரிசரபவஷனின 
எழுத்தர �ணி அவருக்குக் கிறடத்தது. இஙகு 
�ணியோற்றும்ப�ோது அறிமுகமோனவர, அவரது 
கணவர பரமண்ட படபல�ோஸ் ப�ோனின. ஐபரோப்பியச் 
பசவவிந்தியரோன பரமண்ட, ஸிதகலோ பி்றந்து வளரந்்த 
யோஙக்டன ரிசரபவஷன �குதிறயச் பசரந்்தவர. 
திருமணம் முடிந்்த றகயுடன கணவன மறனவி 
இருவரும் உடோ �குதியிலுள்ள பசவவிந்தியர 
வசிப்பிடததுக்கு இடம்ப�யரந்்தனர. அஙகு 
பரமண்டுக்கு எழுத்தர �ணி கிறடத்தது. அடுத்த 
14 ஆண்டுகள் உடோவில் இருவரும் வசித்தனர. 
அவரகளின ஒபர மகள் பரமண்ட இஙகு பி்றந்்தோர.

பின கணவருடன வோஷிஙடனுக்குக் குடிப�யரந்்த 
ஸிதகலோ, பசவவிந்தியரகறள அரசியல்�டுத்த 
முறனந்்தோர. இந்்தக் கோலக்கடடததில் அவர எழுதிய 
கற்தகளின ப்தோகுப்பு 1921-ம் ஆண்டு ‘அபமரிக்க 
இந்தியக் கற்தகள்’ என்ற ப�யரில் பவளியோயின. 
அவர அபமரிக்க இந்தியரகள் சஙகததின 
பசயலோளரோக நியமிக்கப்�டடோர. அ்தனபின அவர 
ஆற்றிய �ணி மிகப்ப�ரியது. கிறிஸ்்தவ பநறிப்�டி 
வழுவோமல் ்தஙகள் இன வழக்கப்�டி வழி�ோடடு 
முற்றகறளக் கறடப்பிடித்த பசவவிந்தியக் 
குழந்ற்தகளுக்குத ப்தோடர கல்வியும் �ோதுகோப்பும் 
கிறடக்க ஏற்�ோடு பசய்்தோர. இவறரப் ப�ோலச் சில 
முனனணிக் களப் ப�ோரோளிகளோல் 1924-ம் ஆண்டு 
மண்ணின றமந்்தரோன பசவவிந்தியக் குடிகளுக்கு 
முழு உரிறமகளுடனோன அபமரிக்கக் குடியுரிறம 
கிறடத்தது.

1926-ம் ஆண்டு ஸிதகலோவும் அவர கணவரும் 
இறணந்து ப்தசிய அபமரிக்க இந்தியரகள் 

சஙகதற்தத (National Council of American Indians) 
ப்தோற்றுவித்தனர. இ்றக்கும்வறர இவவறமப்பின 
்தறலவரோக இருந்து அற்த ஸிதகலோ வழிநடததினோர. 
அரசியல் அதிகோரம் பகடடுப் ப�ோரோடிய ஒபர 
பசவவிந்தியக் குழு என்ற ப�யறர ஸிதகலோ 
ஏற்�டுததிய NCAI ப�ற்்றது.

26 ஜெனவரி 1938 அனறு ்தன 61-வது வயதில் 
ஸிதகலோ - சோ மரணமறடந்்தோர. ்தன கறடசி 
மூச்சுள்ள மடடும் இந்திய அபமரிக்க மக்களின 
உரிறமகளுக்கோகப் ப�ோரோடிவந்்தோர. அவரகளுக்கு 
நல்ல கல்வி, மருததுவ வசதிகள், சம உரிறம, 
வோக்குரிறம எனப் �ல களஙகளில் அவர முனபனடுத்த 
ப�ோரோடடம் இனறு அ்தற்கோன �லன ஈந்திருக்கி்றது.

‘அவன சண்றடயிடடோல் எனன? அவனது கோடுகள் 
அழிக்கப்�டடன; அவனது பவடறட விலஙகுகள் 
கோடுகளிலிருந்து விரடடப்�டடன; அவனது மீனபிடி 
அவனிடமிருந்து களவோடப்�டடது. அவனுக்கு 
அவன குடும்�ம் மிகவும் பிடிக்கும்; அவன அற்த 
எப்�டியோகிலும் கோப்�ோன. அவனது நனனிலததுக்கு 
அவபன உரிறமயோளன. அவனது மூ்தோற்தயர 
நல்கிய நிலம், அதிலிருந்்த புனி்தக் கோடுகள், 
�ண்�ோடறட விறலமதிப்�ற்்ற ்தன பசோத்தோக அவன 
எண்ணினோன. அவன மண்றண அவன பநசித்தோன. 
அவன வழி�டட பகோயில்களில் இருந்து அவறன 
விரடடியடித்த பின பநஞசில் வஞசம் சுமந்்த�டி அவன 
வோழ்நோள் எல்லோம் திரிய பவண்டுமோ? ஒளிமற்றந்்த 
கோடுகளில் அவன ஒளிந்திருந்து அழிக்கப்�டட ்தன 
வீடடுக்கோக �ழிவோஙக பவண்டுமோ? ஆஙகிபலய 
உள்ளஙகளுக்கு மடடுபம ப்தசப்�ற்று உரித்தோன்தோ? 
அவனது மோப�ரும் எதிரிறய பவறுஙறகயோய் 
எதிரபகோண்டு ஒளிந்து ஒடுஙகி அமரந்திருக்கும் 
அவனபமல் கருறண கிறடயோ்தோ?‘ 

- நிபவதி�ா லூயிஸ
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சில விஷயஙகறளத ப்தரிந்துபகோண்டு 
பி ன � ற் று வ து ம்  க ற் ்ற ல் ்த ோ ன . 

எற்தபயல்லோம் பின�ற்்றக்கூடோது என�ற்த 
அறிவதும் கற்்றல்்தோன. அப்�டி ம்றக்க பவண்டிய 
முனமோதிரிகளோகச் சிலறரப் �ோரக்கலோம்.

ஒரு கம்ப்யூடடர விற்�றன நிறுவனததில் 
புதி்தோகப் �ணிக்குச் பசரந்்த விற்�றனப் பிரதிநிதிக்குப் 
ப�ரிய குழப்�ம். ‘‘மற்்ற எல்பலோரும் விற்�ற்தவிட மிகக் 
குற்றந்்த விறலக்கு நோம் கம்ப்யூடடர விற்கிப்றோம். இது 
எப்�டி நமக்குக் கடடுப்�டியோகும்?’’ எனறு பகடடோன. 
‘‘இந்்த கம்ப்யூடடரகள் சீக்கிரபம �ழு்தோகிவிடும். 
அற்தச் சரிபசய்யும் கோனடரோக்றடயும் நோம்்தோன 
எடுததிருக்கிப்றோம். அ்தற்கு அதிகக் கடடணம் 
வசூலிதது, நஷடதற்த ஈடு பசய்துவிடுபவோம். இது 
பிசினஸ் ்தந்திரம்’’ என்றோர நிரவோகி. மிக ஆ�த்தோன 
பிசினஸ் ்தந்திரம்!

புதி்தோக வோஙகிய மூக்குக் கண்ணோடிறயத 
திருப்பிக் பகோடுக்க வந்்தோர ஒரு ப�ண்மணி. 
‘‘ஏன பமடம், �வர ்தப்�ோ இருக்கு்தோ? ப�ோடடோல் 
்தறல வலிக்கு்தோ?’’ எனறு குழப்�ததுடன பகடடோர 
கறடக்கோரர.

‘ ‘இல்றல , இற்த என கணவருக்கோக 
வோஙகிபனன. இற்தப் ப�ோடட பி்றகும் அவர எந்்த 
விஷயதற்தயும் நோன �ோரக்கி்ற பகோணததில் �ோரக்க 
மோடபடன எனகி்றோர’’ என அந்்தப் ப�ண்மணி புகோர 
பசோனனோர. எனன பசய்வது? மனதின �வறர 
சரிபசய்யும் கண்ணோடி கண்டுபிடிக்கப்�டவில்றல!   

�ல் டோக்டரிடம் சிகிச்றசக்கு வந்்தோர ஒருவர. 
அவருக்கு பசோதற்தப் �ல்றலப் பிடுஙகுவ்தற்கோன 
சிகிச்றச ்தர பவண்டியிருந்்தது. அ்தற்கோன மயக்க 
மருந்து ்தருவ்தற்கு முன�ோக அவரிடம் ஒப்பு்தல் 
�டிவததில் றகபயழுதது வோஙகினோர நரஸ். 

கற்றல் கதைகள்

ப�ோடி றசஸ் எழுததுகளில் ஒரு �க்கம் முழுக்க 
இருந்்த நி�ந்்தறனகறளப் �டிக்கச் சிரமப்�டட 
பநோயோளி, ‘‘எனனஙக இது? ்தப்�ோன �ல்றல டோக்டர 
பிடுஙகிடடோலும் நோன சண்றட ப�ோடக் கூடோதுனனு 
எனகிடட றகபயழுதது வோஙகிக்கறீஙகளோ?’’ 
எனறு நறகச்சுறவயோகக் பகடடோர . நரஸ் 
சிரிக்கோமல், ‘‘அது மடடும் இல்றல, அப்�டி ்தப்�ோன 
�ல்றலப் பிடுஙகிடடோலும், அதுக்கும் நீஙக ஃபீஸ் 
பகோடுக்கணும். அதுக்கும் பசரதது்தோன இந்்தக் 
றகபயழுதது’’ என்றோர. மருந்து பகோடுக்கோமபல, 
பநோயோளி மயக்கமோகிவிடடோர.

எ்தற்குபம உ்தவோமல் மணிக்கணக்கில் நீளும் 
மீடடிஙகுகள் கோரப்�பரட அலுவலகஙகளில் சகஜெம். 
ஒரு மு்தலோளி இப்�டி மீடடிஙகுகளில் நீண்ட பநரம் 
நடக்கும் விவோ்தஙகறளத ்தடுப்�்தற்கோக ஒரு 
உததிறயக் றகயோண்டோர. மீடடிஙகில் அவபர மு்தல் 
ப�சி, ‘‘இது்தோன நோன எடுததிருக்கும் முடிவு. இந்்த 
முடிவில் விருப்�ம் இல்லோ்தவரகள், இந்்த அற்றறய 
விடடு மடடுமில்றல… ஆபீறஸ விடபட ப�ோய்விடலோம்’’ 
என�ோர. உடபன எல்பலோருபம அந்்த முடிறவ ஏற்க, 
சில நிமிடஙகளில் மீடடிங முடிந்துவிடும்.

நல்ல பயோசறன்தோன. ஆனோல், விவோ்தம் பசய்து 
புதிய பயோசறனகறள உருவோக்கும் வோய்ப்புகபள 
அஙகு கிறடக்கோமல் ப�ோய்விடுபம!                           l

�றக்கமவண்டிய 
முன�ோதிரி்கள்!
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ராணி்யக ைாககும்  
மைளிர் ஆர்மி!

ரோணிதப்தனீயின உடபலஙகும் மினுஙகும் 
ப�ோனனி்ற முடிகள் உண்டு... ரோணி இல்றலயோ?!  
ர ோணிதப்தனீக்கு பகோடுக்கு உண்டு. 
ஆனோல், அற்த அது எதிரி ரோணிகளுடன 
ப�ோரிடும்ப�ோது மடடுபம �யன�டுததும். 
மற்்ற பிரச்றனகளிலிருந்து ரோணிறயக் 
கோக்கபவண்டுமோனோல் அ்தற்கு பவறலக்கோரத 
ப்தனீக்களின மகளிர ஆரமி்தோன வரபவண்டும்!

குயில் செயயும் 
ைாரியத்தப பாருஙைள்!
முடறடயிலிருந்து ஒரு �்றறவக் குஞசு 

பவளிவந்திருக்கி்றது. வந்்த உடபன அது 
பசய்யும் மு்தல் பவறல, கூடடிலிருக்கும் மற்்ற 
முடறடகறளக் கீபழ ்தள்ளி உறடப்�து்தோன. 
உணறவச் பசகரிததுக்பகோண்டு திரும்பி வரும் 
�்றறவப் ப�ற்ப்றோரகள், இது ஏப்தோ ்தற்பசயல் 
எனறு நிறனததுக்பகோண்டு அந்்தக் குஞசுக்கு 
உணவூடடுவோரகள். அதுவும் நோபளோரு 
பமனியும் ப�ோழுப்தோரு வண்ணமுமோக வளரும். 
நன்றோக வளரந்து நிற்கும்ப�ோது்தோன ப்தரியும், 
அது அந்்தப் �்றறவயினபம அல்ல... பவறு ஏப்தோ 
ஊடுருவி அது. ்தன குழந்ற்த எனறு நிறனதது 
பவறு எற்தபயோ அந்்தப் �்றறவகள் இத்தறனக் 
கோலம் வளரததிருக்கின்றன.

ஒரு முட்்டயும்  
ஒரு தைபபனும்!

பம அல்லது ஜெூன மோ்தததில் ப�ண் �்றறவ 
ப�ஙகுவின ஒபர ஒரு முடறடறய இடும். 
அடுத்த பநோடி முடறடறய ஆணிடம் ்தந்துவிடடு 
்தோய்ப்�்றறவ பவடறடக்குச் பசனறுவிடும்! 
அடுத்த இரண்டு மோ்தஙகள் முடறடறயக் 
கோப்�ோற்றுவது ்தந்ற்தயின பவறல. துருவததில் 
�னிக்கோலம் உச்சததில் இருக்கும் பநரம் என�்தோல் 
சரோசரி பவப்�நிறல றமனஸ் நோற்�து டிகிரி 
பசல்சியஸ் வறர இ்றஙகும். �னிப்புயலினப�ோது 
கோற்றின பவகம் மணிக்கு 200 கிபலோமீடடர வறர 
இருக்கும். அப்�ோக்கள் எல்லோம் ஆளுக்கு ஒரு 
முடறடறய றவததுக்பகோண்டு �னிக்கோலதற்த 
எதிரபகோள்ளத ்தயோரோகின்றன.

குஞொ... இ்ரயா?
ஒரு பிரசவததில், ஆண் கடற்குதிறர 1,000 மு்தல் 

2,000 கடற்குதிறரகள் வறர ஈனப்றடுக்கும். பிரசவித்த 
கறளப்பில் பவடறடயோட முடியோது என�்தோல், அடுத்த சில 
மணி பநரஙகளுக்கு அது உணவு எதுவும் உண்�தில்றல. 
‘அடடோ... �ோவம்!’ எனறு உச்சுக் பகோடடுவ்தற்கு முனபு 
ஒரு நிமிடம் பகடடுவிடுஙகள். பிரசவித்த குஞசுகளில் 
எ்தோவது அந்்த பநரம் �க்கததில் வந்்தோல், எளி்தோக 
இறர கிறடக்கி்றப்த எனறு பசோந்்தக் குழந்ற்தறயபய 
விழுஙகவும் ஆண் மீனகள் ்தயஙகுவதில்றல! இற்தக் 
கோடடுமிரோண்டித்தனம் எனறு பசோல்லி முகம் சுளிததுவிட 
முடியோது. அது நம் மதிப்பீடு. ஆண் கடற்குதிறரகறளப் 
ப�ோறுத்தவறர, அருகில் வரும் குஞசுகள் எளிதில் 
கிறடக்கும் இறரகள். அவவளபவ!

நம்்மாடு நடககும் விலஙகு!
2009-ம் ஆண்டில் மனி்த இனததின ப்தோனறம 

உயிரியின எச்சதற்தக் கண்டுபிடித்தோரகள். 
ஆரடிபிதிகஸ் ரோமிடஸ் (Ardipi thecus rami-
dus) எனப்�டும் இந்்த விலஙறகச் பசல்லமோகச் 
சுருக்கி ‘ஆரடி’ எனறு அறழக்கி்றோரகள். 44 லடசம் 
ஆண்டுகளுக்கு முனனர வோழ்ந்்த மனி்தக்குரஙகின 
(hominid) வறக சோரந்்தது இந்்த உயிரி. வோலில்லோக் 
குரஙகுக்கும் (chimpanzee) மனி்தனுக்கும் ப�ோதுவோன 
மூ்தோற்தய இனமோக ஆரடி இருந்திருக்கும் எனக் 
கருதுகி்றோரகள். ப�ோதுவோகபவ �ோலூடடி விலஙகுகள் 
நோனகு கோலில்்தோன நடக்கும். குரஙகு ப�ோன்ற சில 
விலஙகுகள் பினனஙகோல்களில் நிற்கும் என்றோலும், 
சிறு ப்தோறலவு மடடுபம இரண்டு கோல்களில் 
நடக்கும். இனறு நவீன மனி்தன மடடுபம இரண்டு 
கோல்களில் நடக்கும் விலஙகு. வியப்�ோக 44 லடசம் 
ஆண்டுகளுக்கு முனபு வோழ்ந்்த இந்்த ஆரடி உயிரி, 
இரண்டு கோலில் நடக்கும் ்தனறமயுடன இருந்்தது 
எனவும், மு்தல் இரண்டு கோல் மனி்தக்குரஙகின உயிரி 
இதுபவ எனவும் அறியப்�டடுள்ளது.

வி
ந்

� 
உ
யி
ரி
ன
ங
்கள்

!
வி
ந்

� 
உ
யி
ரி
ன
ங
்கள்

!
வி
ந்

� 
உ
யி
ரி
ன
ங
்கள்

!



31 யாதும் ஏப்ரல் 2023

்ைாமாளி மீனைளின 
குடும்பம்!

பகோமோளி மீன (Clown fish) என�து, 
�வளததிடடுக்களில் வசிக்கும் ஒருவறக 
கடல் மீன. பகோமோளி மீனகளுக்கும் கடல் 
சோமந்திகளுக்குமிறடபய பிரிக்கபவ முடியோ்த 
ஒரு பிறணப்பு உண்டு. கடல் சோமந்திகள் 
இல்லோமல் பகோமோளி மீனகளோல் வசிக்க முடியோது. 
கடல் சோமந்திகளின உடலில் உள்ள நச்சுப் 
ப�ோருள் கோரணமோக, பவடறட மீனகள் கடல் 
சோமந்திகளுக்கு அருகில் வருவதில்றல. இ்தனோல் 
பகோமோளி மீனகள் �ோதுகோக்கப்�டுகின்றன.

பகோமோளி மீனகள் கூடடமோக வசிக்கும். ஒரு 
்தறலறமப் ப�ண் மீன, ஒரு ்தறலறம ஆண் மீன, 
சிறிய ஆண் மீனகள் �ல பகோண்ட கூடடம் இது. 
ப�ண் மீனகபள ப�ரி்தோக இருக்கும்.

கண்ணீர மல்கச் பசய்யும் ்தமிழ் பசனடிபமனட 
திறரப்�டததின முக்கியமோன கற்தத திருப்�தற்தப் 
ப�ோல இருக்கும் இது, இனறுவறர விஞஞோனிகறளக் 
குழப்பிவரும் ஒருவறக ஒடடுண்ணிப் �ண்பு. இ்தனப�யர 
குஞசு ஒடடுண்ணித்தனம் (Brood Parasitism). அ்தோவது, 
்தன குழந்ற்தறயப் �ோதுகோதது வளரதப்தடுக்கும் 
ப�ோறுப்ற� பவறு ஓர இனததிடம் விடடுவிடுவது, அந்்தப் 
ப�ோறுப்பிலிருந்து ்தப்பிததுக்பகோள்வது.

‘கோக்றகயின கூடடில் ்தன முடறடகறளக் குயில் 
இடடுவிடும்’ எனறு �டிததிருப்ப�ோம். குயில் கிடடத்தடட 
100 �்றறவ இனஙகளின கூடுகளில் முடறடயிடும் 
இயல்பு உறடயது. ப�ரும்�ோலும் குயில் குஞசுகள்்தோன 
முடறடயிலிருந்து மு்தலில் பவளிவரும். வந்்த உடபன 
அஙகுள்ள மற்்ற முடறடகறள உறடததுவிடும். ்தன 
பிறழப்ற� உறுதிபசய்துபகோள்ளும். ஒன்றல்ல இரண்டல்ல, 
100  �்றறவ இனஙகளுக்கு இந்்தப் �ண்பு உண்டு. 
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பள்ளிைளில் வி்த ் தடல்!
இந்்த ஆண்டு அகரம் விற்த ப்தரவுப் �ணிறயச் சற்று மோறு�டட வி்தமோக நடததுகிப்றோம். கடந்்த 

13 ஆண்டுகளில் விண்ணப்�ஙகள் வரோ்த �ள்ளிகறள அறடயோளம் கண்டு, 18 மோவடடஙகளில் உள்ள 
�ள்ளிகளுக்கு பநரில் பசனறு விற்தத திடடம் �ற்றியும் உயரகல்வி �ற்றியும் விழிப்புணரவு பகோடுதது,  
மோணவரகளிடம் இருந்து விண்ணப்�ஙகள் ப�்றப்�டடன. அப்�டி 609 அரசுப் �ள்ளிகளுக்கு நமது உள்ளூர 
்தனனோரவலரகள் உ்தவியுடன பசனப்றோம். இதில் நமது ்தனனோரவலரகள், அகரம் முனனோள் மோணவரகள் 
என 55 ப�ர �ஙகு ப�ற்்றோரகள்.

்ைா்வயில் திறன பயிற்சி!
பகோறவ �குதி கல்லூரிகளில் �யிலும் மு்தலோம் ஆண்டு மற்றும் இரண்டோம் 

ஆண்டு விற்த மோணவரகளுக்கு ஒரு நோள் �யிற்சிப் �டடற்ற 26.03.2023 
அனறு பக.பி.ஆர ப�ோறியியல் கல்லூரியில் நறடப�ற்்றது. மோணவரகள் 
மனரீதியோக எதிரபகோள்ளும் சவோல்கள் �ற்றி திருமிகு. லக் ஷமி ப�சினோர. 
சமூகததிற்கோன மனி்தரகளோகத ்தஙகறள எப்�டி உருவோக்கிக்பகோள்ள 
பவண்டும் என�து �ற்றி நம்மோழ்வோர ஐயோ அவரகளின வழியில் வந்்த  
திரு. குமோர ப�சினோர. 90 மோணவரகள் �ஙகு ப�ற்்றோரகள். இற்தத ப்தோடரந்து 
்தனனோரவலரகளுக்கோன மோ்தோந்திரக் கூடடம் நறடப�ற்்றது. அதில் இந்்த 
வருடம் விற்தத ப்தரவுப் �ணிறய எப்�டி நடத்தலோம் என உறரயோடல் 
நறடப�ற்்றது.
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உளவியல் ஆ்லாெ்ன!
அகரம் விற்த மோணவரகளுக்கு ஒவபவோரு வருடமும் ்தனனம்பிக்றகறய வளரப்�்தற்கும், அவரகளின 

சுய ப்தடல் மற்றும் புரி்தறல பமம்�டுததுவ்தற்கும் உளவியல் ஆபலோசறன பகோடுக்கப்�டும். இற்த  
திருமிகு. சரஸ் �ோஸ்கர மற்றும் அவரகளின குழுவினர கடந்்த 2017 மு்தல் வழஙகி வருகின்றனர. மு்தலில் 
ஒவபவோரு மோணவ, மோணவியரின மனநிறல எப்�டி உள்ளது என�ற்தப் ப�ோதுவோக ஒரு பசோ்தறன றவதது 
ஆபலோசகரகள் ப்தரிந்துபகோள்வர. 2022-ம் ஆண்டு அகரம் விற்தத திடடததில் ப்தரவோகி பசனறன 
கல்லூரிகளில் �டிததுக்பகோண்டிருக்கும் மோணவரகளுக்கு இந்்த உளவியல் ஆபலோசறன 19.03.2023 அனறு 
பசனறனயிலுள்ள ம.ப�ோ.சி இல்லததில் திருமிகு. சரஸ் �ோஸ்கர அவரகளின குழுவினரோல் நடத்தப்�டடது.

அைரம் ை்லககுழுவின மைளிர் தின விழா!
சரவப்தச மகளிர தினதற்த முனனிடடு மோரச் 08 அனறு அகரம் மோணவியர விடுதியில் கறல நிகழ்ச்சி 

நடத்தப்�டடது. இந்்த நிகழ்ச்சியில் நடனம், �ோடல், கவிற்த என மோணவியரகள் தி்றறமகறள பவளிப்�டுததினர. 
கூடபவ, நமது கறலக்குழுவினர ‘நீ ஆண், நீ ப�ண்’ என்ற நோடகதற்த நடததினோரகள். ஆண் ப�ண் 
சமததுவதற்த உணரததும் வறகயில் இது இருந்்தது. உலக உறழக்கும் மகளிர தின விழோறவ முனனிடடு 
மோரச் 11 அனறு OCFWU/ AIDEF அறமப்பு நடததிய நிகழ்ச்சியில் நமது கறலக்குழுவினர இப்த நோடகதற்த 
அரஙபகற்்ற  வோய்ப்பு கிறடத்தது. இந்்த நிகழ்ச்சியில் 200-க்கும் பமற்�டடவரகள் �ோரறவயோளரோகக் 
கலந்துபகோண்டனர. மோணவரகளுக்கு இது புது அனு�வதற்தக் பகோடுத்தது.
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றிப் �ோய்ந்்த சில நிமிடஙகளில் �ல ஆயிரம் 
கிபலோமீடடர  கடந்து விண்பவளிறய 
அறடகி்றது ரோக்பகட. மனி்தன உருவோக்கிய 

ப�ோருடகளில் அதிபவகமோகப் �யணிப்�து அது்தோன. 
ரோக்பகடடின பவக ரகசியம் எனன ப்தரியுமோ? 
கோலியோகும் எரிப�ோருள் கலனகறள ஒவபவோரு 
கடடததிலும் கழற்றி விடடுவிடடுப் ப�ோகி்றது அது. 
ப்தறவயற்்ற சுறமகறள உ்தறித ்தள்ளுவ்தோல்்தோன 
அது முனபனறிச் பசல்கி்றது. 

‘வோழ்வின ஒவபவோரு நிறலயிலும், ப்தறவயற்்ற 
அறனதற்தயும் உ்தறித ்தள்ளப் �ழகினோல்்தோன 
முனபன்ற முடியும்’ என�ற்த ரோக்பகட நமக்கு 
உணரததுகி்றது. எவற்ற்றபயல்லோம் நோம் உ்த்ற 
பவண்டும்?

 உஙகறளப் �ற்றிய அடுத்தவரகளின 
கணிப்புகறள உ்தறித ்தள்ளுஙகள். நீஙகள் யோர 
என�ற்த அறவ தீரமோனிக்கோது. ‘உஙகளுக்கு எது 
சி்றந்்தது’ என�ற்த முடிபவடுக்க உஙகளுக்குத 
ப்தரியும்.

 கடந்்த கோலத ப்தோல்விகறள நிறனதது 
அவமோனம் அறடவற்த உ்தறித ்தள்ளுஙகள். 
நிகழ்கோலதற்தயும் எதிரகோலதற்தயும் மடடுபம மனம் 
�ோரக்கடடும்.

 ‘எனக்கு எனன பவண்டும்’ என முடிபவடுக்கோமல் 
இருக்கும் மனநிறலறய உ்தறித ்தள்ளுஙகள். இலக்கு 
எனன என�ற்தத தீரமோனிக்கோ்த எவரும் வோழ்வில் 
பமபல பசல்ல முடியோது.

 பசோம்�றல உ்தறித ்தள்ளுஙகள். உஙகள் 
முன இரண்டு வோய்ப்புகள் இருக்கின்றன. 
ஒனறு, ்தற்ப�ோற்தய சூழறல ஏற்றுக்பகோள்வது. 

இரண்டு, அற்த மோற்றி அறமக்கும் ப�ோறுப்ற� 
ஏற்றுக்பகோள்வது. இரண்டோவது வோய்ப்ற� 
சுறுசுறுப்புடன ஏற்றுக்பகோள்ளுஙகள்.

 எதுவும் பசய்யோமல் சும்மோ இருக்கும் 
�ழக்கதற்த உ்தறித ்தள்ளுஙகள். ஒவபவோரு புதிய 
நோளிலும் �ல முடிவுகறள எடுக்கும் வோய்ப்பு உஙகள் 
எதிபர இருக்கி்றது. அற்த உணரந்துபகோள்ளுஙகள்.

 எற்தயும் பசய்யும்ப�ோது ‘இது ்தப்�ோகிவிடடோல் 
இழப்பு ஏற்�டுபம’ என்ற அச்சதற்த உ்தறித ்தள்ளுஙகள். 
நிற்றய புதிய முயற்சிகறளச் பசய்யும்ப�ோது, சில 
விஷயஙகள் இப்�டி ஆகலோம். ஆனோல், அறவ 
�ோடஙகறளக் கற்றுக்பகோடுக்கும்.

 தீரக்க பவண்டிய பிரச்றனகளிலிருந்து விலகி 
ஓடும் வழக்கதற்த உ்தறித ்தள்ளுஙகள். அவற்ற்ற 
எதிரபகோண்டு மீண்டு வரும்ப�ோது உஙகள் மனஉறுதி 
அதிகமோகும்.

 எந்்தச் சூழலிலும் முக்கியமோன முடிவுகறள 
எடுக்கோமல் ்தள்ளிப்ப�ோடும் �ழக்கதற்த உ்தறித 
்தள்ளுஙகள். சரியோன பநரததில் சரியோன முடிவுகள் 
எடுக்கோ்தது்தோன �ல இழப்புகளுக்குக் கோரணம்.

 வோழ்வில் நிகழும் நல்ல விஷயஙகறளக் 
கண்டுபகோள்ளோமல், பமோசமோன விஷயஙகறளபய 
�ோரதது வருந்தும் மனநிறலறய உ்தறித ்தள்ளுஙகள். 
நல்ல விஷயஙகளுக்கோக நனறி உணரவுடன 
இருக்கும்ப�ோது்தோன, நிற்றய நனறமகள் நடக்கும்.

 ஒவபவோரு நிமிடதற்தயும் ரசிதது வோழோமல், 
எதிரகோலக் கனவுகளில் மடடுபம மூழ்கியிருக்கும் 
�ழக்கதற்த உ்தறித ்தள்ளுஙகள். சினனச் சினன 
சந்ப்தோஷஙகள்்தோன வோழ்றவ முழுறமயோக்கும். அந்்த 
மகிழ்ச்சிறய இழக்கோமல் கனவு கோணுஙகள்.               l
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